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ENTDECKE LAOS - DISCOVER LAOS - DECOUVRIR LE LAOS

DEUTSCH ENGLISH FRANCAIS

AUF DEUTSCH LESEN READ IN ENGLISH LIRE EN FRANCAIS

ROXYS TRAVEL PLAN ROXYSTRAVELPLAN.COM



LAOS -PRIVAT REISE

Entdecke Laos |

Alte Tempel, Wasserfille im Dschungel, Kalksteinberge, abgelegene Dérfer und eine malerische Fahrt mit dem Slow Boat auf dem
Mekong

13 Tage 98 Privat - ab 2 Géste Nov - Mérz € Ab €1,699 / person

Verfﬁgbarkeit Anfragen =

—— UBERBLICK

Momente, die du Nie Vergessen wirst

Eine kuratierte Auswahl der unvergesslichsten Erlebnisse der Reise, von ikonischen Sehenswiirdigkeiten und kulturellen Begegnungen

biS hil’l zu versteckten Schﬁtzen und bﬁSOI’ldeI’Cl’l Momenten unterwegs.

Meckong Abenteuer Natur Wunder

Mekong-Kreuzfahrt & Flussleben iSCO-Erbe & Traditionen Karstberge & Wasserfiille

Erlebe den legendiiren Mekong an Bord eines Entdecke die UNESCO-Welterbestade Luang Erkunde spektakulire Kalksteinlandschafte
nellen Slow Boats. Vorbei an abgelegenen Prabang, besucht prachtvolle Tempel und tiirkisfarbene Lagunen und tropische Wasserfille.

Dérfern, versteckten Tempeln u begegnet lokalen Gemeinschafter 3 / ang Vieng bis Nong Khiaw erwarten dich

beeindruckenden Berglandschaften encdeckst u Handwerksdérfer und jahrhundercealte cinige der schénsten Naturkulissen von Laos.

du das urspriingliche Leben am Fluss. Traditionen prigen das kulturelle Herz von Laos.

Bevor wir nach Laos kamen, hatten wir kaum etwas dariiber gehért. Die meisten Menschen sprachen iber Thailand oder Vietnam, und
Laos wurde oft als das ,ruhige Land dazwischen“ beschrieben. Manche meinten sogar, dort gdbe es nicht viel zu tun.

Doch nachdem wir Anfang 2025 zwei Monate dort verbracht hatten, wurde uns klar, dass genau diese Ruhe Laos so besonders macht.
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Uber die Grenze bei Chiang Khong,
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—— REISE IN KURZE

Tag fiir Tag im Uberblick

®

Tag 1-2
Vientiane
Tcmpcl, Monumente & Mckong—Sonncnuntcrgiingc

LAOS

VIETNAM

@, Nong Khiaw <

. dem Nam Ou, zu Fuss nach Ban Na.

Houay Xay Pakbeng 0 Weberei in Ban Nayang, Boot auf

Mit dem Slow Boat den Mcl(ong hinauf; @
vorbei an den Pak-Ou-Hahlen.

J | Y
8 -\-_@.\\ & _@@® Luang Prabang
. @ UNESCO-Welterbe: Wat Xieng Thong,
Phousi-Berg, Kuang-Si-Wasserfille.

&)

/A4\ Kzn*stlucrgc

Mcl\'ong .
e VangVieng
@ Mit dem Zug. Auf Reifen durch die
Tham-Hoi-Hohle, im Kajak und Buggy.

Vientiane
Buddha-Park, War Sisaker, @

That Luang und Mekongufer.

Ankunft in Vientiane c<'r<(

B B AUFENTHALT
Ell Hoteloptionen mit 3 oder 4 Sternen

Tag3-5
Vang Vieng

Hohlen, Lagunen & Karstlandschaften

AUFENTHALT

' Hoteloptionen mit 3 oder 4 Sternen

Tag 6-11
Luang Prabang & Nong Khiaw
UNESCO-Welterbe, Wasserfille & Dorfer

AUFENTHALT

g Hoteloptionen mit 3 oder 4 Sternen

Tag 11-13
Mckong Slow Boat Reise

Pak-Ou-Hahlen, Flussleben & Panoramafahreen

AUFENTHALT

3-Sternen Hotel




—— AUSFUHRLICH

Der geplante Reiseverlauf

Tag 1: Ankunft in Vientiane — Sabaidee!

Sabaidee und herzlich willkommen in Vientiane!

Die charmante Hauptstadt von Laos begeistert mit einer einzigartigen Mischung aus laotischen, thailindischen, chinesischen,
vietnamesischen, franzésischen und amerikanischen Einfliissen. Mit ihrer entspannten Atmosphire bietet sie den idealen Einstieg in
das Land.

Nach deiner Ankunft wirst du von deinem Reiseleiter begriift und zu deinem Hotel gebracht. Der Rest des Tages steht dir zur freien

Verﬁ'igung, um dich zu erholen oder erste Eindriicke der Stadt zu sammeln.

Vcrpﬂegung: Keine

Gbernachtung in Vientiane.

Tag 2: Vientiane — Die Hauptstadt von Laos entdecken

Nach dem Friihstiick fihrst du zum etwa 25 Kilometer siidéstlich gelegenen Buddha-Park. Die Anlage beherbergt mehr als 200
buddhistische und hinduistische Skulpturen, von denen einige iiber 500 Jahre alt sind.

Unterwegs legst du einen Fotostopp an der ersten Freundschaftsbriicke zwischen Laos und Thailand ein. Anschliefend entdeckst du
die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten der Hauptstadt, darunter Wat Sisaket, den iltesten Tempel Vientianes mit seinen tausenden
Buddha-Statuen, sowie Wat Prakeo, den chemaligen Konigstempel, in dem einst der berithmte Smaragd-Buddha aufbewahrt wurde.
Ein weiterer Hﬁhepunkt ist der Besuch des That Luang, des bedeutendsten religiiisen Monuments und Nationalsymbols von Laos. Auf
dem Weg dorthin hiltst du am Patuxay—Denkmal, das oft als das ,Arc de Triomphe von Vientiane®* bezeichnet wird.

Am Abend genief3t du die entspannte Atmosphiire am Mekongufer und erleben den Alltag der Einheimischen bei Sonnenuntergang.

Verpflegung: Friihstiick
Ubernachtung in Vientiane.
Tag 3: Vientiane — Vang Vieng
Nach dem Friihstiick erfolgt der Transfer zum Bahnhof der Laos-China-Eisenbahn fiir die Fahrt nach Vang Vieng.

Nach deiner Ankunft besuchst du die Tham-Jang-Hohle, eine der bekanntesten Naturattraktionen der Region. Der restliche Tag steht

dir zur freien Verfiigung.

Optionales Erlebnis: Vang Vieng gilt als Abenteuerhauptstadt von Laos und ist berithmt fiir seine spektakulﬁre Karstlandschaft. Fiir
ein ganz besonderes Erlebnis empfehlen wir eine Hei8luftballonfahrt bei Sonnenaufgang oder Sonnenuntergang oder einen Tandem-
Paramotorflug mit atemberaubenden Ausblicken auf die umliegenden Berge und Tiler.

Gerne organisieren wir eines dieser Erlebnisse fiir dich.

Verpflegung: Friihstiick




Tag 4: Entdeckung von Vang Vieng

Nach dem Friihstiick fihrst du mit deinem Reiseleiter in den Norden von Vang Vieng zur Tham-Xang-Héhle, auch als
yElefantenhéhle® bekannt. Thren Namen verdanke sie einer markanten Kalksteinformation am Ufer des Nam-Song-Flusses. Ganz in
der Nihe befindet sich die Tham-Hoi-Héhle, die sich tief in das Bergmassiv hineinzieht.

Auf aufblasbaren Reifen erkundet ihr die langen Héhlengiinge und beeindruckenden Kalksteinformationen. Am Eingang der Tham-

Nam-Héhle lidt ein natiirliches Quellbecken zu einer erfrischenden Badepause ein.

Nach einem Picknick-Mittagessen wanderst du zu einem Hmong-Dorf und passieren dabei Reisfelder sowie kleine Gemiisegirten. Die
Riickfahrt nach Vang Vieng erfolgt per Kajak auf dem Nam Song, umgeben von idyllischer Landschaft und den spektakuliiren
Karstbergen der Region.

Verpflegung: Friihstiick, Mittagessen
Ubernachtung in Vang Vieng.

Tag 5: Die Hohepunkte von Vang Vieng
Gegen Mittag erhilest du eine kurze Einfithrung in das Fahren eines Buggys, mit dem du die heutige Entdeckungstour unternehmen
wirst. Die ersten Stationen sind die Blue Lagoon 1 und die Hohle Tham Phu Kham. Anschlieffend fiihrt die Route weiter zu den Blue

Lagoons 3 und 5. Unterwegs passierst du traditionelle Dorfer, in denen noch heute Seide und Baumwolle von Hand gewebt werden.

Wihrend der Fahrt bieten sich immer wieder fantastische Ausblicke auf Reisfelder, lindliche Landschaften und die charakteristischen
Karstberge von Vang Vieng. Am spiten Nachmittag steigst du zum Aussichtspunkt Pha Nam Xay auf, von dem sich ein

beeindruckender Panoramablick @iber die Region erdffnet.

Verpﬂegung: Friihstiick, Mittagessen
Ubernachtung in Vang Vieng.

Tag 6: Vang Vieng — Luang Pmbzmg
Am Morgen erfo]gt der Transfer zum Bahnhof der Laos-China-Eisenbahn fiir die Fahrt nach Luang Prabang.

Nach deiner Ankunft erkundest du die zum UNESCO-Weltkulturerbe gehdrende Stadt und besuchen die Tempel Wat Visoun, Wat
Aham und Wat Mai. Anschlieflend besichtigst du Wat Xieng Thong, einen der schénsten und bedeutendsten Tempel des Landes, der
am Zusammenfluss von Mekong und Nam Khan liegt. Besonders beeindruckend sind die Vergoldeten Verzierungen sowie das

berithmte Mosaik des ,Baums des Lebens®.
Zum Tagesausklang steigst du auf den Phousi—Berg hinauf. Von seinem goldenen Stupa aus geniefSt du einen herrlichen Blick tiber die
ehemalige Kﬁnigsstadt und den Mekong bei Sonnenuntergang,. Danach bleibt Zeit fiir einen Bummel iiber den berithmten Nachtmarke

von Luang Prabang, auf dem lokale Kunsthandwerker und Bergvélker ihre traditionellen Textilien und Handwerksarbeiten anbieten.

Verpflegung: Friihstiick

Ubernachtung in Luang Prabang.




—— AUSFUHRLICH
Der geplante Reiseverlauf

Tag 7: l)orf\\';lndcrung & Ku;mg—Si—\\':lsscrfiﬂIc
Von Luang Prabang aus fihrst du in ein Tal siiddstlich der Stadt. Im Dorf Long Lao beginnt deine Wanderung mit einem Einblick in

das Leben der dort ansiissigen Khmu- und Hmong—Gemeinschaften, deren Traditionen bis heute lebendig geblieben sind.

Der Weg fithrt durch Kautschukplantagen, Reisfelder und Gemiisegirten, bevor er in die bewaldeten Hiigel der Region ansteigt. Auf
abwechslungsreichen Dschungelpfaden erreichst du schlie8lich die beeindruckenden Kuang-Si-Wasserfille.

Am Nachmittag bleibt ausreichend Zeit, um die berithmten tiirkisfarbenen Naturpools zu genieflen, zu schwimmen oder einfach die

wunderschéne Umgebung auf sich wirken zu lassen.

Empfohlener Besuch: Im nahegelegenen Kuang-Si-Birenreservat erfihrts du mehr iiber den Schutz von Malaienbiiren und Asiatischen

Schwarzbiren sowie iiber die Arbeit der Organisation ,Free the Bears*.

Verpflegung: Friihstiick, Mittagessen
chrnachtung in Luang Prabang.

Tag 8: Freizeit in Luang l’r:ll):mg
Der heutige Tag steht dir zur freien Verﬁ'igung. Erkunde Luang Prabang in deinem eigenen Tempo, besuche Tempe] und Cafés,
schlendere durch die Mirkte oder geniefie einfach die entspannte Atmosphiire dieser UNESCO-Welterbestadst.

Verpflegung: Friihstiick
Ubernachtung in Luang Prabang.

Tag 9: Luang Prabang — Nong Khiaw
Nach dem Friihstiick fihrst du durch die reizvollen Landschaften Nordlaos nach Nong Khiaw. Der kleine Ort liegt malerisch am Nam-

Ou-Fluss und ist von imposanten Kalksteinbergen umgeben.

Unterwegs besuchst du das Tai-Lue-Webzentrum in Ban Nayang. Hier erhiilest du interessante Einblicke in traditionelle
Baumwollweberei, natiirliche Firbetechniken und das lindliche Leben der Region. Je nach Verfiigbarkeit besteht auch die

Méglichkeit, Herrn Somdet, den Griinder des Projekes, kennenzulernen.
Nach deiner Ankunft in Nong Khiaw erfolgt der Check-in im Hotel. Der Rest des Tages steht dir zur freien Verfiigung.

Fahrzeit: ca. 4-5 Stunden / 142 km
Verpflegung: Friihstiick
I"Jbernachtung in Nong Khiaw.

Tag 10: F,nrdcckung von Nong K hiaw

Am Morgen unternimmst du eine etwa zweistiindige Bootsfahrt auf dem Nam Ou nach Ban Sop Jam. Das abgelegene Dorf ist fiir seine
traditionelle Seiden- und Baumwollweberei bekannt und bietet einen authentischen Einblick in das l:indliche Leben Nordlaos.
Anschlieffend geht es weiter nach Muang Ngoi, einem kleinen, ruhigen Flussdorf, das bis heute seinen urspriinglichen Charakter

bewahrt hat. Fernab vom Massentourismus erlebst du hier das authentische Laos.

Von Muang Ngoi aus wanderst du zum Dorf Ban Na, das von der ethnischen Gruppe der Tai Deng (Rote Tai) bewohnt wird.
Landwirtschaft und Viehzucht priigen den Alltag der Bewohner. Unterwegs passierst du die Reisfelder und Wasserbiiffelweiden und
besuchen die Tham-Kang-Héhle, die wihrend des Indochinakrieges als Schutzraum fiir die Bevélkerung diente.

Verpﬂegung: Friihstiick
Ubernachtung in Nong Khiaw.



Tag 11: Nong Khiaw — Luang l’rabzmg
Nach dem Friihstiick verlisst du Nong Khiaw und fihrst du zuriick nach Luang Prabang.

Nach deiner Ankunft crfolgt der Check-in im Hotel. Der restliche Tag steht dir zur freien Verﬁ'jgung. Nutze die Zeit, um durch die
Altstadt zu schlendern, neue Ecken zu entdecken oder noch einmal die schénsten Orte dieser UNESCO-Welterbestadt zu geniefen.

Fahrzeit: ca. 45 Stunden / 142 km
Verpﬂegung: Friihstiick
Gbernachtung in Luang Prabang.

Tag 12: Luang Prabang — Pakbeng

Eahrplan der Flusskreuzfahre

Oktober bis Miirz: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag
Mai bis Scptember: Montag, Mittwoch, Samstag

Heute erwartet dich eine eindrucksvolle Fahrt auf dem Mekong an Bord eines traditionellen Slow Boats.

Um 06:45 Uhr treffen zum Check-in im T56 Restaurant ein. Um 07:00 Uhr beginnt die Fahrt flussaufwiirts in Richtung Pakbeng.

Wihrend du die vorbeizichenden Flusslandschaften genieﬁen, wird an Bord ein kontinentales Friihstiick serviert.

Am Vormittag besuchst du die beriithmten Pak-Ou-Héhlen (Tham Ting), die mehr als 2.000 Buddha-Statuen beherbergen und zu den
Wichtigsten Pilgerstitten des Landes zihlen. Das traditionelle laotische Mittagessen wird wihrend der Weiterfahrt an Bord serviert.
Am Nachmittag nimmst du an einer kleinen Kochvorfithrung teil und lernen die Zubereitung von Khao Tom Muk Khouay kennen -

ciner traditionellen Siif§speise aus Banane, Kokosmilch und Klebreis, eingewickelt in Bananenblitcer.
Ankunft in Pakbeng am spiten Nachmittag und Transfer zu Threr Unterkunft.

Verpflegung: Friihstiick, Mittagessen
Ubernachtung in Pakbeng.

Tag 13: l’ukbcng — Houay Xay — (]hiung Rai (Thailand)
Am Morgen geht es fiir dich um 07:00 Uhr erneut an Bord fiir den letzten Abschnitt deiner Mekong-Reise.
Unterwegs besuchst du den Ban Pak Sith, ein kleines und abgelegenes Flussdorf mit rund 6o Familien. Hier erhiilest du interessante

Einblicke in das traditionelle Leben der Dorfbewohner und die Herstellung von laotischem Reiswein.

Das Mittagessen wird an Bord serviert, wihrend das Boot weiter nach Houay Xay fihrt. Kurz vor der Ankunft zeigt dir die Crew die

Zubereitung eines erfrischenden Getrinks aus Butterﬂy—Pea—Blﬁten und Zitrone.

Gegen 16:30 Uhr erreichst du Houay Xay. Nach Erledigung der Grenzformalititen iiberquerst du die Grenze nach Chiang Khong in
Thailand und fihrst anschliefend weiter nach Chiang Rai.

Verpflegung: Friihstiick, Mittagessen




—— WO DU UBERNACHTEST

Komfortable Unterkiinfte, wohin auch immer du reist
Sorgfﬁltig ausgewiihlte Unterkiinfte, die Komfort, Charakter und den idealen Ausgangspunkt fur jedc Etappe der Reise bieten. Auf

Wunsch konnen die Unterkiinfte auf ein hheres Komfort- und Stilniveau angepasst werden, um deinen persénlichen Vorlieben gerecht

zu werden.

Ausgewéihlte 3—Sterne—H0te]s

i1l

&
v'/'“m[ grod s

Kolonialer Charme im Zentrum Tor zu den I\ln'.\‘lln'rgm

Komfortables Stadthotel im Herzen von Vientiane. Mirkte, Cafés und die Modernes Hotel inmitten der beeindruckenden Kalksteinlandschaften
Mekong-Promenade sind bequem erreichbar und machen es zum idealen von Vang Vieng. Gute Lage, komfortable Zimmer und einfacher Zugang
Ausgangspunke der Reise. zu Hohlen, Lagunen und Naturerlebnissen.

? Luang Prabang

Traditioneller Aufenthalt am Mekong Naturidylle am Nam Ou

Charmantes Hotel im UNESCO-Welterbe Luang Prabang. Zentrale Lage, Ruhig gelegen direkt am Flussufer. Freuen Sie sich auf beeindruckende
authentisches Ambiente und kurze Wege zu Tempeln, Mirkcen und Bergpanoramen, entspannte Atmosphire und unmitcelbaren Zugang zur
kulturellen Sehenswiirdigkeiten. unberiihrten Natur Nordlaos'.

? Pakbeng

Erholung mit Mekongblick

Gemiitliche Unterkunft mit Blick auf den Mckong. Der ideale
Zwischenstopp, um die Ruhe der Umgebung zu genieflen und die

Flussreise entspannt fortzusetzen.



Ausgewihlte 4-Sterne-Hotels
Fiir Nong Khiaw und Pakbeng gelten die gleichen Unterkiinfte wie in der 3-Sterne-Kategorie.

? Vientiane

E/('ganu'r Komfort im Herzen der Stadt Panoramablicke ¢ Moderner l\'umﬁ)rr

Stilvolles Hotel im Zentrum von Vientiane mit groflziigigen Zimmern, Modernes Hotel mit beeindruckendem Blick auf die Kalksteinberge von
modernen Annehmlichkeiten und erscklassigem Service fiir einen Vang Vieng. Hochwertige Ausstatcung und stilvolle Zimmer sorgen fiir
angenchmen Aufenthalt. entspannte Urlaubstage.

r ? Luang Prabang

Boutique-Resort am Flussufer

Ruhiges Resort am Nam-Khan-Fluss mit tropischen Girten, traditioneller
Architekeur und einer entspannten Atmosphire nahe der kulturellen
Highlights Luang Prabangs.

—— DEINE REISE INDIVIDUELL ERWEITERN

Optionale Erweiterungen

Fiir diese Reise stehen verschiedene optionale Erweiterungen und Upgrades zur Verfiigung, um dein Erlebnis noch individueller zu
gestalten. Wenn du iiber die aufgefiihrten Optionen hinaus Anpassungen wiinschst, gestalten wir die Reise gerne ohne zusiitzliche

Planungskosten nach deinen persénlichen Vorstellungen und deinem Reisestil.

ll(’l:/.‘lllfl lmllnn_ﬁl/n'l

Adrenalin iiber den I\ln‘xllu’rgcn

Schwebe iiber die spektakuliren Karstberge und den Fluss von Vang Erlebe gemeinsam mit einem zertifizierten Piloten einen aufregenden
Vieng. Eine der schénsten und zugleich erschwinglichsten Ballonfahrten Flug tiber die beeindruckenden Kalksteinlandschaften von Vang Vieng
Stidostasiens. und geniefle die spekeakuliire Ausblicke aus der Luft.

€135/ Pers ) €125/ Pers

\ \






—— DEINE REISE INDIVIDUELL ERWEITERN

Optionale Erweiterungen

Fiir diese Reise stehen verschiedene optionale Erweiterungen und Upgrades zur Verfiigung, um dein Erlebnis noch individueller zu

gestalten. Wenn du iiber die aufgefﬁhrten Optionen hinaus Anpassungen wiinschst, gestalten wir die Reise gerne ohne zusitzliche

P]anungskosten nach deinen persﬁn]ichen Vorste"ungen und deinem Reisestil.

2-Tage Gibbon Experience — The Giant 3-Tage Gibbon Experience — The Classic

Tauchen Sie tief in den Nam-Kan-Nationalpark ein und erleben Sie Die beste Wahl, um wilde Gibbons in ihrer natiirlichen Umgebung zu
Dschungelwanderungen, spekeakulire Ziplines und eine Ubernachtung im beobachten und zu héren. Gefiihrte Wanderungen, eindrucksvolle
Baumhaus. Hohepunke ist der Tree King, der grofite bekannte Baum von Ziplines und abgelegene Baumhiuser sorgen fiir cin einzigartiges
Laos. Naturerlebnis.

€320/ Pers €460 / Pers

—— REISEINFORMATIONEN

Inklusive und nicht inklusive Leistungen

PREISE
« 3-Sterne-Hotels: 1.699 € pro Person

« 4-Sterne-Hotels: 2.099 € pro Person

Inklusive X Nicht inklusive
« Zugtickets in der Economy-Klasse « Internationale Fliige und Visagebiihren
i ~ .
o Flughafenabholung und Transfers + Reiseversicherung (erforderlich)
« Transfer von Houay Xai zu Threm Hotel in Chiang Rai o Mahlzeiten, alkoholische Getrinke und zusitzliche Snacks
o Alle im Reiseprogramm aqucﬂihrtcn Unterkiinfte o Personliche Ausgnbcn wie Wischeservice, Telefon, Interner,
« Tigliches Frithstiick Souvenirs und Trinkgelder
e Mahlzeiten gemiiss Reiseverlauf . EinzclZimmcrzuschlng / Zuschlag fiir Alleinreisende
« Besichtigungen und Ausfliige gemiiss Reiseverlauf o Zusiitzliche Kosten aufgrund von Wetterbedingungen oder
o Private Transfers und Ausﬂﬂgc im klimatisierten Fahrzcug Verspitungen
« Eincritesgebiihren fiir die im Reiseverlauf genannten o Alle Leistungen, die nicht ausdriicklich unter « Inbegriffen »
Schenswiirdigkeiten aufgefiihre sind

« Bootsausfliige gemiiss Reiseverlauf

o 2-tiigige Flusskreuzfahrt von Luang I)rzlbzmg nach Houay Xai

o Wander-, Kajak- und Buggy-Aktivititen gemiiss Reiseverlauf inklusive

o Lizenzierter, cnglischspmchigcr Reiseleiter (dcutschspmchigcr
Reiseleiter gegen Aufpreis verflighar)

o Persdnlicher Reisebegleiter

XY TRAVEL PLAN
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LAOS - PRIVATE JOURNEY

Discover Laos L9

i A =

Ancient temples, jungle waterfalls, limestone mountains, remote villages and a scenic slow boat ride on the Mekong -

,08 Private - from 2 guests € From €1,699 per person

Nov to March

13 days

Check availabilicy =

—— OVERVIEW

Moments you will remember

A SClCCtiOll ofthe most memorable moments ofthe journey, from landmark SightS and cultural encounters to quiet corners and special

moments along tl‘lC way.

Mekong adventure

Mekong cruise &

Experience the legendary Meckong a
traditional slow boat.

P remote villages, hidden temples and
impressive mountain hmdscapcs~ you discover

traditional life on the river.

Authentic culture
3CO heritage & traditions

Discover the UNESCO World Heritage town of
Luang Prabang, visit magnificent temples and

meet local communiti kets, craft villages
and centuries-old tradit ape the cultural

heart of Laos.

Natural wonders
I\'A”‘;\V[ I”l”lllﬂ‘li”x k“ u\]r(": ;1”5

Explore spectacular limestone landscapes
turquoise lagoons and tropical waterfalls. From
Vang Vieng to Nong Khiaw, some of the most

autiful natural scenery in Laos awaits you.

Before we came to Laos, we had hardly heard anything about it. Most people talked about Thailand or Vietnam, and Laos was often
described as ‘the quiet country in between’ Some even said there was not much to do there.

But after spending two months there in early 2025, we realised that this very calm is what makes Laos so special.
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LAOS

VIETNAM
MYANMAR

@' Nong Khiaw
Houay Xay Pakbeng .'. Weaving workshop in Ban Nayang, <

G boat on the Nam Ou, on foot to Ban Na.
' By slow boat up the Mckong, @
o past the Pak Ou caves. A
End of journey in Chiang Rai \ﬁq @ .- @ ] @ | '/_,‘ . .'o
(™ O ~e. .8 @ ® Luang Prabang
B @ World Heritage: Wat Xieng Thong,

Chl ang Ral Mount Phousi, Kuang Si waterfalls.
Over the border at Chiang Khong,
onward by transfer.

&)

THAILAND

M Karst mountains

Mcl\'ong .
e VangVieng
@ By train. Tubing through the

Tham Hoi cave, kuyul\' and buggv\'.

Vientiane
Buddha Park, Wart Sisakert, @

That Luang, Mckong riverside.

—_— (j'{) TRAIN

----- £ DRIVER
—-—-- [} BOAT Arrival in Vientiane c<%(

—— THE JOURNEY AT A GLANCE

Day by day at a glance

Days 1 to 2 CTAV
e o LB STAY

Vientiane = ) Lo

- - 3 or 4-star hotel options

ICm‘p]CS, monuments & MC]\'Ong sunsets

STAY

' 3 or 4-star hotel options

Days 3 to 5
Vang Vieng

Caves, lagoons & karst landscapes

Days 6 to 11
% Luang Prabang & Nong Khiaw

STAY

) 3 or 4-star h()tel ()ptions

World Heritage, waterfalls & villages

STAY

3-star hotel

Days 11 to 13

Mckong slow boat journey
Pak Ou caves, river life & scenic cruises




— IN DETAIL

The planned itinerary

Day r: Arrival in Vientiane, Sabaidee
Sabaidee, and a warm welcome to Vientiane.
The charming capital of Laos impresses with a unique blend of Lao, Thai, Chinese, Vietnamese, French and American influences. Its

relaxed atmosphere makes it the ideal introduction to the country.

After you arrive, your guide welcomes you and takes you to your hotel. The rest of the day is at your disposal, to relax or to take in

your first impressions of the city.

Meals: none

Overnight stay in Vientiane.

Day 2: Discovering Vientiane, the czlpiml of Laos

After breakfast you drive to Buddha Park, about 25 kilometres to the south-east. The site is home to more than 200 Buddhist and
Hindu sculptures, some of them over 500 years old.

On the way you stop for photos at the first Friendship Bridge between Laos and Thailand. You then discover the main sights of the
capital, including Wat Sisaket, the oldest temple in Vientiane with its thousands of Buddha statues, and Wat Prakeo, the former royal
temple that once housed the famous Emerald Buddha.

Another highlight is the visit to That Luang, the most important religious monument and national symbol of Laos. On the way there
you stop at the Patuxay Monument, often called the ‘Arc de Triomphe of Vientiane’.

In the evening you enjoy the relaxed atmosphere on the Mekong riverside and experience the everyday life of the locals at sunset.

Meals: breakfast

Overnight stay in Vientiane.

Day 3: Vientiane to Vang Vieng
After breakfast you are transferred to the Laos-China Railway station for the train journey to Vang Vieng.
After you arrive you visit the Tham Jang cave, one of the best-known natural attractions in the region. The rest of the day is at your

disposal.

Optional experience: Vang Vieng is regarded as the adventure capita] of Laos and is famous for its spectacular karst landscape. For a

very special experience, we recommend a hot-air balloon ride at sunrise or sunset, or a tandem paramotor ﬂight with sweeping views
of the surrounding mountains and valleys.

We are happy to organise one of these experiences for you.

Meals: breakfast
Overnight stay in Vang Vieng,.




Day 4: Discovering Vang Vieng
After breakfast you drive with your guide to the north of Vang Vieng, to the Tham Xang cave, also known as the ‘Elephant Cave’. It
owes its name to a striking limestone formation on the bank of the Nam Song River. Close by is the Tham Hoi cave, which stretches

deep into the mountain massif.

On inflatable tubes you explore the long cave passages and impressive limestone formations. At the entrance to the Tham Nam cave, a

natural spring pool invites you to take a refreshing dip.

After a picnic lunch you walk to a Hmong village, passing rice fields and small vegetable gardens on the way. You return to Vang Vieng

by kayak on the Nam Song, surrounded by idyllic scenery and the spectacular karst mountains of the region.

Meals: breakfast and lunch
Overnight stay in Vang Vieng,.

Day s5: The highlights of\'ﬂng Vieng
Around midday you receive a short introduction to driving a buggy, which you will use to explore the area today. The first stops are
Blue Lagoon 1 and the Tham Phu Kham cave. The route then continues to Blue Lagoons 3 and 5. On the way you pass traditional

Vil]ages where silk and cotton are still woven by hand to this day.

Along the way, wonderful views of rice fields, rural landscapes and the distinctive karst mountains of Vang Vieng open up again and

again. In the late afternoon you climb to the Pha Nam Xay viewpoint, which offers an impressive panoramic view over the region.

Meals: breakfast and lunch
Overnight stay in Vang Vieng,.

Day 6: Vang Vieng to Luang I 1‘1b‘1ng

In the morning you are transferred to the Laos-China Railway station for the train journey to Luang Prabang.

After you arrive you exp]ore the UNESCO World Heritage town and visit the temp]es Wat Visoun, Wat Aham and Wat Mai. You then
look around Wat Xieng Thong, one of the most beautiful and most important temples in the country, which stands at the confluence

of the Mekong and the Nam Khan. Particularly impressive are the gilded decorations and the famous ‘Tree of Life’ mosaic.

To end the day, you climb Mount Phousi. From its golden stupa you enjoy a wonderful view over the former royal city and the Mekong
at sunset. Afterwards there is time for a stroll through the famous night market of Luang Prabang, where local craftspeople and

mountain communities offer their traditional textiles and handicrafts.

Meals: breakfast
Overnight stay in Luang Prabang.




The planned itinerary

Day 7: \i“:lgc hike & Kuang Si waterfalls
From Luang Prabang you drive into a valley south-east of the town. In the village of Long Lao your hike begins with an insight into the

life of the local Khmu and Hmong communities, whose traditions have remained alive to this day.

The path leads through rubber plantations, rice fields and vegetable gardens before climbing into the wooded hills of the region.

Along varied jungle trails you finally reach the impressive Kuang Si waterfalls.

In the afternoon there is plenty of time to enjoy the famous turquoise natural pools, to swim or simply to take in the beautiful

surroundings.

Recommended visit: at the nearby Kuang Si bear sanctuary you learn more about the protection of Ma]ayan sun bears and Asiatic

black bears and about the work of the organisation ‘Free the Bears.

Meals: breakfast and lunch
Overnight stay in Luang Prabang.

Day 8: Free time in Luang l’r;lh:mg
Today is yours to spend as you wish. Exp]ore Luang Prabang at your own pace, visit temp]es and cafés, stroll through the markets or

simply enjoy the relaxed atmosphere of this UNESCO World Heritage town.

Meals: breakfast
Overnight stay in Luang Prabang.

Day 9: Luang Prabang to Nong Khiaw
After breakfast you drive through the charming landseapes of northern Laos to Nong Khiaw. The small town lies in a picturesque spot

on the Nam Ou River and is surrounded by imposing limestone mountains.

On the way you visit the Tai Lue weaving centre in Ban Nayang. Here you gain interesting insights into traditional cotton Weaving,
natural dyeing techniques and the rural life of the region. Depending on availability, you may also have the chance to meet Mr Somdet,

the founder of the project.
On arrival in Nong Khiaw you check in at the hotel. The rest of the day is at your disposal.

Driving time: about 4 to 5 hours / 142 km
Meals: breakfast
Overnight stay in Nong Khiaw.

Day 10: Discovering Nong Khiaw

In the morning you take a boat ride of about two hours on the Nam Ou to Ban Sop Jam. The remote village is known for its
traditional silk and cotton weaving and offers an authentic insight into rural life in northern Laos.

You then continue to Muang Ngoi, a small, quiet river village that has kept its original character to this day. Far from mass tourism,

you experience authentic Laos here.

From Muang Ngoi you hike to the Vi]]age of Ban Na, which is home to the Tai Deng (Red Tai) ethnic group. Farming and livestock
rearing shape the everyday life of the residents. On the way you pass rice fields and water buffalo pastures and visit the Tham Kang

cave, which served as a shelter for the local population during the Indochina War.

Meals: breakfast
Overnight stay in Nong Khiaw.



ay 11: Nong Khiaw to Luang Prabang
Day N gl] to L gP L g

After breakfast you leave Nong Khiaw and drive back to Luang Prabang.

On arrival you check in at the hotel. The rest of the day is at your disposal. Use the time to stroll through the old town, discover new

corners or enjoy the most beautiful places of this UNESCO World Heritage town once more.

Driving time: about 4 to 5 hours / 142 km
Meals: breakfast
Overnight stay in Luang Prabang.

Day 12: Luang l’mhzmg to l’:lkbeng

River cruise schedule

October to March: Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday
May to September: Monday, \Wednesday7 Saturday

An impressive journey on the Mekong aboard a traditional slow boat awaits you today.

At 06:45 you arrive at the Ts56 Restaurant for check-in. At 07:00 the journey upriver towards Pakbeng begins. While you enjoy the

river landscapes passing by, a continental breakfast is served on board.

In the morning you visit the famous Pak Ou caves (Tham Ting), which hold more than 2,000 Buddha statues and rank among the most
important pi]grimage sites in the country. A traditional Lao lunch is served on board while you continue.
In the afternoon you take partin a small cooking demonstration and learn how to prepare Khao Tom Muk Khouay, a traditional sweet

made from banana, coconut milk and sticky rice, wrapped in banana leaves.
Arrival in Pakbeng in the late afternoon and transfer to your accommodation.

Meals: breakfast and lunch
Overnight stay in Pakbeng.

Day 13: l’ukhcng, Houay Xay, (Ihiang Rai (Thailand)
In the morning you board again at 07:00 for the last stretch of your Mekong journey.
On the way you visit Ban Pak Sith, a small and remote river Village with around 6o families. Here you gain interesting insights into the

traditional life of the villagers and the making of Lao rice wine.

Lunch is served on board while the boat continues to Houay Xay. Shortly before arrival, the crew shows you how to prepare a

refreshing drink made fI‘Ol’l‘l hutterﬂy pea ﬂOWCI‘S and 1emon.

At around 16:30 you reach Houay Xay. After the border formalities, you cross the border to Chiang Khong in Thailand and then

continue to Chiang Rai.

Meals: breakfast and lunch




—— WHERE YOU STAY

Comfortable stays wherever you travel

Carefully chosen hOtClS that Offﬁl‘ comfort, character and tl’lC I‘igl’lt base fOl‘ cvery stage ofthe jOllI'Ile. On I'CqUCSt we can upgrade thC

hotels to a higher level of comfort and style to suit your preferences.

Selected 3-star hotels

? vang Vieng

(:U[()”id, ('IH”'”I l'” 1’1(' centre (:17(1’&‘(1}’ to f/](' ,\’L”'Sr l”()“’”ﬂi”S

Comfortable city hotel in the heart of Vientiane. Markets, cafés and the Modern hotel amid the impressive limestone landscapes of Vang Vieng,.
Mckong promenade are within easy reach, an ideal starting point for the Good location, comfortable rooms and easy access to caves, lagoons and
journey. nature experiences.

? Luang Prabang

A traditional stay on the Mekong A natural idy” on the Nam Ou

Charming hotel in the UNESCO World Heritage town of Luang Prabang. Peacefully set right on the riverbank. Expect impressive mountain
Central location, authentic ambience and short distances to temples, panoramas, a relaxed atmosphere and direct access to the unspoilt nature
markets and cultural sights. of northern Laos.

? Pakbeng

Unwind with views of the Mekong

Cosy accommodation with a view of the Mekong. The ideal stopover to
enjoy the peace of the surroundings and to continue the river journey at a

relaxed pace.



Selected 4-star hotels

The same accommodation as in the 3-star category applies in Nong Khiaw and Pakbeng.

? Vientiane

El(’gdnl ('()”].ﬁ)rl i” [/1(’ ll(’ﬂr[ (?f-t/](' ('i[_v ,’ﬂ”(”'a””'(' ‘Ui(’ws d" ’”UL{('}‘” ('U”].ﬁ”".'

Stylish hotel in the centre of Vientiane with spacious rooms, modern Modern hotel with impressive views of the limestone mountains of Vang

amenities and firsc-class service for a pleasant stay. Vieng. High-quality furnishings and stylish rooms make for a relaxing
holiday.

Boutique resort on the riverbank
Quict resort on the Nam Khan River with tropical gardens, traditional
architecture and a relaxed atmosphere close to the cultural highlights of

Luang Prabang.

—— MAKE THE JOURNEY YOUR OWN

Optional extensions

Several optional extensions and upgrades are available for this journey so you can make it more personal. If you would like changes

beyond the options listed, we adapt the journey to your ideas and travel style at no extra planning cost.

Hot-air balloon ride Adrenaline above the karst mountains

Float above the spectacular karst mountains and the river at Vang Vieng. Take an exciting flight with a certified pilot over the impressive limestone
One of the most beautiful and most affordable balloon rides in Southeast landscapes of Vang Vieng and enjoy the spectacular views from the air.
Asia.

€135 per person ) €125 per person

. y N






—— MAKE THE JOURNEY YOUR OWN

Optional extensions

Several optional extensions and upgrades are available for this journey so you can make it more personal. If you would like changes

beyond the options listed, we adapt the journey to your ideas and travel style at no extra p]anning cost.

l"k{d.\' Gibbon Experience: The Giant 3 Jny Gibbon Experience: The Classic

Go deep into Nam Kan National Park for jungle treks, spectacular The best choice for watching and hearing wild gibbons in their natural
zip]incs and a nighr in a trechouse. The high]ighr is the Tree King, the habitat. Guided hikes, impressive ziplincs and remote trechouses make for
largest known tree in Laos. a unique experience of nature.

€320 per person €460 per person

—— TRAVEL INFORMATION

What is included and what is not

PRICES

o 3-star hotels: €1,699 per person

o 4-star hotels: €2,099 per person

Included % Not included

« Train tickets in economy class « International flights and visa fees

« Airport pick—up and cransfers + Travel insurance (rcquircd)
« Transfer from Houay Xay to your hotel in Chiang Rai o Other meals, alcoholic drinks and additional snacks

) y
. A” ﬂccon]n-'()(.{n[ion liSth in [hC itincl‘al'\’ . PL‘I'SOHH] CX})CnSL‘S SU.Ch as Illl.lnd.l’y SCrViL‘C, }7]'\01’1(.‘, infCrnCt, SOUVCnil‘S

y
o Daily breakfast and tips
. MCH]S as })Cr thC ifincrﬂr\' . Slnglc room SUPPlCn]Cnt / SU.rChLll‘gC I"Ol‘ 5010 fl‘ZlVC”Cl‘S
« Sightseeing and excursions as per the itinerary « Additional costs due to weather conditions or delays
o Private transfers and excursions in an air-conditioned vehicle + All'services not expressly listed under ‘Included
o Entrance fees for the sights named in the itinerary
o Boat trips as per the itinerary
. y

. z—day river cruise from Luang Prabang to Houay Xay

. Hil\'ing, 1{;1y:1king and buggy activities included as per the itinerary

o Licensed English-speaking guide (German-speaking guide available for
an extra charge)

Personal travel companion

Travel Plan

info@ l'L)X}'S[I'il\'C]}WI:l n.com ChCCk avail ability

ravelplan.com

y [ . Scan the QR code to view
TRAVEL PLAN this journey on our

website.

© 2026 Roxys Travel Plan. All rights reserved.
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LAOS - VOYAGE PRIVE

4 ° .
Decouvrir le Laos | s

i A =

Temples anciens, cascades dans la jungle, montagnes calcaires, villages reculés et unpittoresque trajet en slow boat sur.le Mékong

13 jours PP\ Privé - dés 2 voyageurs @ Novembre a mars € A partir de 1 699 € par personne

Demander la disponibilice =

—— APERCU

Des moments dont vous vous souviendrez

Une sélection dCS moments ICS plus marquants du voyage, dCS sites emblématiques et dCS rencontres culturelles aux lieux diSCI‘CtS et aux

instants particuliers en chemin.

Aventure sur le Méckong Culture vivante Merveilles naturelles

Croisiére sur le .‘\lékong et vit'ﬂuz'iu[( datrimoine [ 20 et traditions Montagnes karstiques et cascades

Vivez le Iégendaire Mékong a bord d'un slow Découvrez Luang Prabang, ville classée au Explorez des paysages calcaires spectaculaires,

boat traditionnel. Devant des villages reculés, des patrimoine mondial de 'UNESCO, visitez de des lagons turquoise et des

temples cachés et d'impr 2 s magnifiques temples et rencontrez des Jang Vieng a Nong Khiaw, certains des plus
gne, vous découvrez la vie trad elle 2 communautés locales. Marchés, villages d'arcisans caux décors naturels du Laos vous atte

bord du fleuve. et traditions séculaires fagonnent le caeur culturel

du Laos.

Avant de venir au Laos, nous n'en avions presque rien entendu. La plupart des gens parlaient de la Thailande ou du Vietnam, et le Laos
était souvent décrit comme « le pays tranquille entre les deux ». Certains pensaient méme qu'il n'y avait pas grand-chose a y faire.

Mais aprés y avoir passé deux mois début 2025, nous avons compris que c'est justement ce calme qui rend le Laos si particulier.
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BIRMANIE

Houay Xay

Fin du voyage a Cl]iang Rai «4{1 @ @
‘.
Chiang Rai

Frontiere a Chiang Khong,
2
suite du trajet en transfert.

THAILANDE

(j{) TRAIN
----- =y ROUTE

—-—-- [} BATEAU

—— LE VOYAGE EN BREF

Jour apres jour, en un coup d'ceil

" Jours1et 2
e . .
Vientiane
Tcmp]c.s“ monuments et couchers de soleil sur le Mél{ong

Pakbeng

En slow boat sur le Mékong, @

LAOS

VIETNAM

@' Nong Khiaw
i’ Tissage a Ban Nayang, bateau sur <
le Nam Ou, a pied jusqu'a Ban Na.

devant les grottes de Pak Ou.

—

/ \I ."
& _@@® Luang Prabang
@ Patrimoine UNESCO : Wat Xieng 'I‘hong,
mont Phousi, chutes de Kuang Si.

&)

M Montagnes karstiques
£

Mékong .
e VangVieng
@ En train. En bouée dans la grotte
de Tham Hoi, kayak et buggy.
Vientiane

Parc Bouddha, Wart Sisakert, @
That Luang, berges du Mckong,

N g
Arrivee a Vientiane c<'r<(

£ B SEJOUR
Ell Hotels 3 ou 4 étoiles au choix

Jours3as

% Vang Vieng
Grottes, lagons et paysages karstiques

SEJOUR

' Hotels 3 ou 4 éroiles au choix

Jours 6 a i
: Luang Prabang et Nong Khiaw
Patrimoine UNESCO, cascades et villages

SEJOUR

% Hotels 3 ou 4 éroiles au choix

Jours 11213

u Voyage en slow boat sur le Mé¢kong

Grottes de Pak Ou, vie fluviale et trajets panoramiques

SEJOUR

Hotel 3 écoiles




—— EN DETAIL

fo_ o 4 . /
Litineraire prevu
Jour 1: arrivée a Vientiane, Sabaidee
Sabaidee et bienvenue a Vientiane.

La charmante capitale du Laos séduit par un mélange unique d'influences laotiennes, thailandaises, chinoises, vietnamiennes, francaises

et américaines. Son atmosphére détendue en fait une entrée en maticre idéale dans le pays.

A votre arrivée, votre guide vous accueille et vous conduit a votre hotel. Le reste de la journée est libre pour vous reposer ou prendre

vos premiers reperes dans la ville.

Repas : aucun

Nuit a Vientiane.

Jour 2 : Vientiane, 2 la découverte de la capitale du Laos

Aprés le petit—déjcuner, route vers le Parc Bouddha, a environ 25 kilometres au sud-est. Le site abrite plus de 200 sculptures
bouddhistes et hindoues, dont certaines ont plus de 500 ans.

En chemin, arrét photo au premier pont de 'Amiti¢ entre le Laos et la Thailande. Vous découvrez ensuite les principaux sites de la
capitale, dont Wat Sisaket, le plus ancien temple de Vientiane, avec ses milliers de statues de Bouddha, ainsi que Wat Prakeo, l'ancien
temple royal qui abritait autrefois le célébre Bouddha d'émeraude.

Autre temps fort : That Luang, le plus important monument religieux et symbole national du Laos. En route, vous vous arrétez au
monument Patuxay, souvent surnommé « 'Arc de Triomphe de Vientiane ».

Le soir, vous profitez de I'ambiance détendue des berges du Mékong et découvrez le quotidien des habitants au coucher du soleil.

Repas : petit-déjeuner

Nuit 4 Vientiane.

Jour 3 : de Vientiane a Vang Vieng
Apreés le petit-déjeuner, transfert a la gare du chemin de fer Laos-Chine pour le trajet jusqu'a Vang Vieng.
A votre arrivée, vous visitez la grotte de Tham Jang, 'une des attractions naturelles les plus connues de la région. Le reste de la journée

est libre.

Expérience facultative : Vang Vieng est considérée comme la capitale de l'aventure au Laos et réputée pour ses spectaculaires paysages

karstiques. Pour une expérience vraiment 2 part, nous vous recommandons un vol en montgolfi¢re au lever ou au coucher du soleil, ou
un vol en paramoteur en tandem avec des vues saisissantes sur les montagnes et les vallées environnantes.

Nous organisons volontiers 'une de ces expériences pour vous.

Repas : petit—déjeuner

Nuit a Vang Vieng.




Jour 4 : découverte de Vang Vieng
Apres le petit-déjeuner, vous partez avec votre guide au nord de Vang Vieng, vers la grotte de Tham Xang, aussi appelée « grotte de
]’Eléphant ». Elle doit son nom 2 une formation calcaire marquante au bord de la riviere Nam Song. Tout pres se trouve la grotte de

Tham Hoi, qui s'enfonce profondément dans le massif.

En bouée gonflable, vous explorez les longues galeries et les impressionnantes formations calcaires. A l'entrée de la grotte de Tham

Nam, un bassin naturel de source invite a une baignade rafraichissante.

Apres un déjeuner pique-nique, vous marchez jusqu'a un village hmong, A travers riziéres et petits potagers. Le retour 2 Vang Vieng se

fait en kayak sur le Nam Song, au milieu de paysages idylliques et des spectaculaires montagnes karstiques dela région.

Repas : petit—déjeuner et déjeuner

Nuit a Vang Vieng.

Jour 5 : les temps forts de Vang Vieng
Vers midi, une courte initiation 2 la conduite d'un buggy vous prépare 4 l'exploration du jour. Les premiéres étapes sont le Blue Lagoon
1 et la grotte de Tham Phu Kham, puis la route continue vers les Blue Lagoons 3 et 5. En chemin, vous traversez des villages

traditionnels ou l'on tisse encore la soie et le coton a la main.

Tout au long du trajet, de superbes vues soffrent sur les rizi¢res, la campagne et les montagnes karstiques caractéristiques de Vang

Vieng. En fin d'aprés-midi, vous montez au point de vue de Pha Nam Xay, d'ots s'ouvre un panorama impressionnant sur la région.

Repas : petit—déjeuner et déjeuner

Nuit a Vang Vieng.

-6+ de V- iene 2 . drabs
Jour 6 : de Vang Vieng a Luang Prabang

Le matin, transfert a la gare du chemin de fer Laos-Chine pour le trajet jusqu'a Luang Prabang.

A votre arrivée, vous explorez la ville classée au patrimoine mondial de 'UNESCO et visitez les temples Wat Visoun, Wat Aham et Wat
Mai. Vous poursuivez avec Wat Xieng Thong, I'un des plus beaux et des plus importants temples du pays, au confluent du Mékong et

du Nam Khan. Les ornements dorés et la célebre mosaique de « l'arbre de vie » sont particuli¢rement impressionnants.
Pour finir la journée, vous gravissez le mont Phousi. Depuis son stupa doré, vous jouissez d'une vue splendide sur l'ancienne cité royale
et le Mékong au coucher du soleil. Il reste ensuite du temps pour flaner sur le célébre marché nocturne de Luang Prabang, ot artisans

locaux et peuples des montagnes proposent leurs textiles et leur artisanat traditionnels.

Repas : petit—dejeuner

Nuit 4 Luang Prabang.




—— EN DETAIL
fo_ o 4 . 4
L'itineraire prevu

Jour 7 : randonnée dans les villages et chutes de Kuang Si
Depuis Luang Prabang, vous rejoignez une vallée au sud-est de la ville. Votre randonnée commence au village de Long Lao, avec un

aper¢u de la vie des communautés khmu et hmong locales, dont les traditions sont restées vivantes jusqu"a aujourd'hui.

Le chemin traverse des plantations d'hévéas, des rizi¢res et des potagers avant de grimper dans les collines boisées de la région. Par des

sentiers de jungle variés, vous atteignez enfin les impressionnantes chutes de Kuang Si.

L'apres-midi, vous avez tout le temps d'admirer les célébres bassins naturels turquoise, de vous baigner ou simplement de profiter du

cadre magnifique.

Visite recommandée cau refuge pour ours de Kuang Sl, tout pl‘OChC, vous en apprencz davantage sur 1a pI‘OtCCtiOH dCS ours ma]ais et

des ours noirs d'Asie, ainsi que sur le travail de l'organisation « Free the Bears ».

Repas : petit—déjeuner et de'jeuner

Nuit a Luang Prabang.

Jour 8 : temps libre 2 Luang Prabang
La journée est libre. Explorez Luang Prabang a votre rythme, visitez des temples et des cafés, flanez dans les marchés ou profitez

simplement de I'atmosphere détendue de cette ville classée au patrimoine mondial de 'UNESCO.

Repas : petit—déjeuner
Nuit a Luang Prabang.

Jour 9: de Luang Prabang a Nong Khiaw
Apres le petit-déjeuner, vous traversez les paysages séduisants du nord du Laos jusqu'a Nong Khiaw. Ce petit village pittoresque s'étend

au bord de la riviere Nam Ou, entouré d’imposantes montagnes calcaires.

En chemin, vous visitez le centre de tissage tai lue de Ban Nayang. Vous y découvrez le tissage traditionnel du coton, les techniques de

teinture naturelle et la vie rurale de la région. Selon les disponibi]ite’s, vous pouvez aussi rencontrer M. Somdet, le fondateur du projet.
A votre arrivée 2 Nong Khiaw, enregistrement 4 I'hotel. Le reste de la journée est libre.

Durée du trajet : environ 4 2 5 heures / 142 km
Repas : petit-déjeuner
Nuit 2 Nong Khiaw.

Jour 10 : découverte de Nong Khiaw

Le matin, vous faites une balade en bateau d'environ deux heures sur le Nam Ou jusqu'a Ban Sop Jam. Ce village isolé est réputé pour
son tissage traditionnel de la soie et du coton et offre un apercu fidéle de la vie rurale du nord du Laos.

Vous poursuivez ensuite jusqu’%l Muang Ngoi, un petit Vil]age fluvial paisible quia gardé son caractere d'origine. Loin du tourisme de

r .
masse, vous y decouvrez IC vrai Laos.

De Muang Ngoi, vous marchez jusqu'au village de Ban Na, habité par le groupe ethnique des Tai Deng (Tai rouges). Lagriculture et
]’é]evage rythment le quotidien des habitants. En chemin, vous traversez rizicres et pﬁturages de buffles d'eau et visitez la grotte de

Tham Kang, qui servait d'abri a la population pendant la guerre d'Indochine.

Repas : petit—déjeuner
Nuit a Nong Khiaw.



Jour 11 : de Nong Khiaw a Luang Prabang
. 8 8

Apres le petit-déjeuner, vous quittez Nong Khiaw et retournez 3 Luang Prabang.

A votre arrivée, enregistrement a I'hotel. Le reste de la journe'e est libre. Profitez-en pour flaner dans la vieille ville, découvrir de

nouveaux recoins ou revoir les plus beaux endroits de cette ville classée au patrimoine mondial de 'UNESCO.

Durée du trajet : environ 4 a 5 heures / 142 km
Repas : petit-déjeuner
Nuit 4 Luang Prabang.

T . rab: AP
Jour 12 : de Luang Prabang a Pakbeng

Calendrier de la croisiere fluviale

D'octobre 4 mars : lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi

De mai a septembre : lundi, mercredi, samedi
Aujourd’hui, une navigation impressionnante sur le Mékong vous attend, a bord d'un slow boat traditionnel.

A 06 l‘l 45, vous vous presentez ‘a l'CIll‘CgiStI'Cant au restaurant TSG A o7 l’l 00, 16 bateau part en amont, vers Pakbeng. Pendant que

vous proﬁtez des paysages fluviaux qui défilent, un petit—déjeuner continental est servi a bord.

Le matin, vous visitez les célebres grottes de Pak Ou (Tham Ting), qui abritent plus de 2 000 statues de Bouddha et comptent parmi les
principaux lieux de pelerinage du pays. Le déjeuner laotien traditionnel est servi a bord pendant la suite du trajet.
L’apres—midi, vous assistez a une petite démonstration culinaire et apprenez a préparer le Khao Tom Muk Khouay, un dessert

traditionnel 3 base de banane, de lait de coco et de riz gluant, enveloppé dans des feuilles de bananier.
Arrivée a Pakbeng en fin d’apres—midi, puis transfert a votre hebergement.

Repas : petit-déjeuner et déjeuner
Nuit a Pakbeng.

Jour 13 : de l’zlkbeng a (Ihiang Rai (Thailande), via Houay Xay
Le matin, 2 07 h 0o, vous remontez 4 bord pour la derni¢re étape de votre voyage sur le Méckong.
En chemin, vous visitez Ban Pak Sith, un petit Village fluvial isolé d'environ 6o familles. Vous y découvrez la vie traditionnelle des

villageois et la fabrication du vin de riz laotien.

Le dejeuner est servi a bord pendant que le bateau poursuit vers Houay Xay. Peu avant l'arrivée, l’équipage vous montre comment

preparer une boisson rafraichissante a base de fleurs de pois papillon et de citron.

Vers 16 h 30, vous atteignez Houay Xay. Aprés les formalités frontalieres, vous passez en Thailande, 2 Chiang Khong, puis poursuivez
jusqu'a Chiang Rai.

Repas : petit-déjeuner et déjeuner




—— OU VOUS LOGEREZ

Des hebergements confortables, ou que vous alliez

Des hébergements soigneusement ChOiSiS, qul offrent COI‘lfOI‘t, caractére et IC bOI‘l point d€ départ pour chaque étape du voyage. Sur

demande, nous pouvons les remplacer par des hotels plus confortables et plus raffinés, selon vos préférences.

Hotels 3 etoiles selectionneés

(:lh”'l”(’ ('(YI(IIIiLYI au L'("lll'("l‘il’(' Porte LY”("HI'(’(' L{('S montagnes ,\’L”‘.\Tik ues
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Hotel urbain confortable au coeur de Vientiane. Marchés, cafés et Hotel moderne au milieu des impressionnants paysages calcaires de Vang
promenade du Mékong sont facilement accessibles, ce qui en fait le point Vieng. Bon emplacement, chambres confortables et acces facile aux
de départ idéal du voyage. grottes, aux lagons et a la nature.

? Luang Prabang

Séjour traditionnel au bord du Mékong Havre de nature au bord du Nam Ou

Charmant hétel de Luang Prabang, ville classée au patrimoine mondial de Au calme, directement au bord de la riviere. Profitez de panoramas de
I'UNESCO. Emplacement central, ambiance typique et temples, marchés montagne impressionnants, d'une ambiance détendue et d'un acces direct
et sites culturels tout proches. a la nature préservée du nord du Laos.

? Pakbeng

Détente avec vue sur le .\IL"kung

Hébergement chaleureux avec vue sur le Mékong. La halte idéale pour
profiter du calme des environs et poursuivre le voyage sur le fleuve en

q
toute détente.



Hotels 4 étoiles sélectionnés

A Nong Khiaw et a Pakbeng, mémes hébergements que dans la catégorie 3 étoiles.

? Vientiane
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Hotel élégant au centre de Vientiane, avec des chambres spacieuses, des Hotel moderne avec vue impressionnante sur les montagnes calcaires de
¢quipements modernes et un service de premier ordre pour un séjour Vang Vieng. Equipements de qualité et chambres élégantes pour des
agréable. journées de détente.

f ? Luang Prabang

Resort de charme au bord de la riviére

Resort paisible au bord de la riviere Nam Khan, avec jardins tropicaux,
architecture traditionnelle et ambiance détendue, pres des principaux

sites culturels de Luang Prabang.
—— PERSONNALISEZ VOTRE VOYAGE

Extensions facultatives

Plusieurs extensions et surclassements facultatifs sont disponiblcs pour personnaliser davantage ce voyage. Si vous souhaitez des
modifications au-dela des options proposées, nous adaptons volontiers le voyage 2 vos envies et 4 votre style de voyage, sans frais de

préparation supplémentaires.
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Flottez au-dessus des spectaculaires montagnes karstiques et de la riviere Vivez un vol exaltant avec un pilote certifi¢ au-dessus des impressionnants
de Vang Vieng. Lun des plus beaux vols en montgolfi¢re d'Asie du Sud- paysages calcaires de Vang Vieng et profitez de vues aériennes
Est, et des plus abordables. spectaculaires.

135 € par personne ) 125 € par personne
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PERSONNALISEZ VOTRE VOYAGE

Extensions facultatives

Plusieurs extensions et surclassements facultatifs sont disponibles pour personnaliser davantage ce voyage. Si vous souhaitez des
modifications au-dela des options proposées, nous adaptons volontiers le voyage 4 vos envies et 4 votre style de voyage, sans frais de

préparation supp]émcntaires.

Gibbon Experience de 2 jours : The Giant Gibbon Experience de 3 jours : The Classic

Plongez au cceur du parc national de Nam Kan : randonnées dans la Le meilleur choix pour observer et entendre des gibbons sauvages dans

junglc, spcctnculzlil’cs tyroliennes et nuit dans une cabane pcrchéc. Temps leur milieu naturel. Randonnées guidécs, tyroliennes impressionnantes et

fort : le Tree King, le plus grand arbre connu du Laos. cabanes perchées isolées offrent une expérience unique au contact de la
nature.

320 € par personne 460 € par personne

—— INFORMATIONS PRATIQUES

Prestations incluses et non incluses

PRIX
« Hotels 3 éeoiles : 1 699 € par personne

o Hobtels 4 éroiles : 2 099 € par personne

Inclus X Non inclus
o Billets de train en classe ¢conomique + Vols internationaux et frais de visa
o Accueil a I'aéroport et transferts + Assurance voyage (obligatoire)
« Transfert de Houay Xay 4 votre hétel 2 Chiang Rai o Autres repas, boissons alcoolisées et en-cas supplémentaires
« Tous les hébergements mentionnés dans le programme « Dépenses personnelles telles que blanchisserie, téléphone, internet,
o Petit-déjeuner quotidien souvenirs et pourboires
« Repas selon Itinéraire « Supplément chambre individuelle ou voyageur seul
o VA @ eraaos aaten Bt e o Frais supplémentaires dus  la météo ou a des retards
o Transferts et excursions privés e iaile @dbmadad « Toutes les prestations non expressément indiquécs sous « Inclus »
o Droits dlentrée pour les sites cités dans l'itinéraire

« Excursions en bateau selon l'itinéraire

« Croisicre fluviale de 2 jours de Luang Prabang 4 Houay Xay

« Randonnées, ](;1)’;11( et buggy inclus selon l'itinéraire

«  Guide agréé anglophone (guide germanophone disponible moyennant
supplément)

. Accompugnutcur de voyage pcrsonncl
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	Momente, die du Nie Vergessen wirst
	Tag für Tag im Überblick
	Der geplante Reiseverlauf
	Nach dem Frühstück fährst du mit deinem Reiseleiter in den Norden von Vang Vieng zur Tham-Xang-Höhle, auch als „Elefantenhöhle“ bekannt. Ihren Namen verdankt sie einer markanten Kalksteinformation am Ufer des Nam-Song-Flusses. Ganz in der Nähe befindet sich die Tham-Hoi-Höhle, die sich tief in das Bergmassiv hineinzieht.
	Auf aufblasbaren Reifen erkundet ihr die langen Höhlengänge und beeindruckenden Kalksteinformationen. Am Eingang der Tham-Nam-Höhle lädt ein natürliches Quellbecken zu einer erfrischenden Badepause ein.
	Nach einem Picknick-Mittagessen wanderst du zu einem Hmong-Dorf und passieren dabei Reisfelder sowie kleine Gemüsegärten. Die Rückfahrt nach Vang Vieng erfolgt per Kajak auf dem Nam Song, umgeben von idyllischer Landschaft und den spektakulären Karstbergen der Region.
	Verpflegung: Frühstück, Mittagessen
	Übernachtung in Vang Vieng.
	Gegen Mittag erhältst du eine kurze Einführung in das Fahren eines Buggys, mit dem du die heutige Entdeckungstour unternehmen wirst. Die ersten Stationen sind die Blue Lagoon 1 und die Höhle Tham Phu Kham. Anschließend führt die Route weiter zu den Blue Lagoons 3 und 5. Unterwegs passierst du traditionelle Dörfer, in denen noch heute Seide und Baumwolle von Hand gewebt werden.
	Während der Fahrt bieten sich immer wieder fantastische Ausblicke auf Reisfelder, ländliche Landschaften und die charakteristischen Karstberge von Vang Vieng. Am späten Nachmittag steigst du zum Aussichtspunkt Pha Nam Xay auf, von dem sich ein beeindruckender Panoramablick über die Region eröffnet.
	Verpflegung: Frühstück, Mittagessen
	Übernachtung in Vang Vieng.
	Der geplante Reiseverlauf
	Tag 11: Nong Khiaw – Luang Prabang
	Nach dem Frühstück verlässt du Nong Khiaw und fährst du zurück nach Luang Prabang.
	Nach deiner Ankunft erfolgt der Check-in im Hotel. Der restliche Tag steht dir zur freien Verfügung. Nutze die Zeit, um durch die Altstadt zu schlendern, neue Ecken zu entdecken oder noch einmal die schönsten Orte dieser UNESCO-Welterbestadt zu genießen.
	Fahrzeit: ca. 4–5 Stunden / 142 km
	Verpflegung: Frühstück
	Übernachtung in Luang Prabang.
	Tag 12: Luang Prabang – Pakbeng

	Fahrplan der Flusskreuzfahrt
	Oktober bis März: Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag
	Mai bis September: Montag, Mittwoch, Samstag
	Heute erwartet dich eine eindrucksvolle Fahrt auf dem Mekong an Bord eines traditionellen Slow Boats.
	Um 06:45 Uhr treffen zum Check-in im T56 Restaurant ein. Um 07:00 Uhr beginnt die Fahrt flussaufwärts in Richtung Pakbeng. Während du die vorbeiziehenden Flusslandschaften genießen, wird an Bord ein kontinentales Frühstück serviert.
	Am Vormittag besuchst du die berühmten Pak-Ou-Höhlen (Tham Ting), die mehr als 2.000 Buddha-Statuen beherbergen und zu den wichtigsten Pilgerstätten des Landes zählen. Das traditionelle laotische Mittagessen wird während der Weiterfahrt an Bord serviert.
	Am Nachmittag nimmst du an einer kleinen Kochvorführung teil und lernen die Zubereitung von Khao Tom Muk Khouay kennen – einer traditionellen Süßspeise aus Banane, Kokosmilch und Klebreis, eingewickelt in Bananenblätter.
	Ankunft in Pakbeng am späten Nachmittag und Transfer zu Ihrer Unterkunft.
	Verpflegung: Frühstück, Mittagessen
	Übernachtung in Pakbeng.
	Komfortable Unterkünfte, wohin auch immer du reist
	Ausgewählte 3-Sterne-Hotels
	Ausgewählte 4-Sterne-Hotels
	Optionale Erweiterungen
	Heißluftballonfahrt
	Adrenalin über den Karstbergen

	Optionale Erweiterungen
	2-Tage Gibbon Experience – The Giant
	3-Tage Gibbon Experience – The Classic

	Inklusive und nicht inklusive Leistungen
	PREISE
	✓ Inklusive
	✕ Nicht inklusive

	Moments you will remember
	Day by day at a glance
	The planned itinerary

	Day 4: Discovering Vang Vieng
	After breakfast you drive with your guide to the north of Vang Vieng, to the Tham Xang cave, also known as the ‘Elephant Cave’. It owes its name to a striking limestone formation on the bank of the Nam Song River. Close by is the Tham Hoi cave, which stretches deep into the mountain massif.
	On inflatable tubes you explore the long cave passages and impressive limestone formations. At the entrance to the Tham Nam cave, a natural spring pool invites you to take a refreshing dip.
	After a picnic lunch you walk to a Hmong village, passing rice fields and small vegetable gardens on the way. You return to Vang Vieng by kayak on the Nam Song, surrounded by idyllic scenery and the spectacular karst mountains of the region.
	Meals: breakfast and lunch
	Overnight stay in Vang Vieng.
	Day 5: The highlights of Vang Vieng
	Around midday you receive a short introduction to driving a buggy, which you will use to explore the area today. The first stops are Blue Lagoon 1 and the Tham Phu Kham cave. The route then continues to Blue Lagoons 3 and 5. On the way you pass traditional villages where silk and cotton are still woven by hand to this day.
	Along the way, wonderful views of rice fields, rural landscapes and the distinctive karst mountains of Vang Vieng open up again and again. In the late afternoon you climb to the Pha Nam Xay viewpoint, which offers an impressive panoramic view over the region.
	Meals: breakfast and lunch
	Overnight stay in Vang Vieng.
	Day 6: Vang Vieng to Luang Prabang
	In the morning you are transferred to the Laos-China Railway station for the train journey to Luang Prabang.
	After you arrive you explore the UNESCO World Heritage town and visit the temples Wat Visoun, Wat Aham and Wat Mai. You then look around Wat Xieng Thong, one of the most beautiful and most important temples in the country, which stands at the confluence of the Mekong and the Nam Khan. Particularly impressive are the gilded decorations and the famous ‘Tree of Life’ mosaic.
	To end the day, you climb Mount Phousi. From its golden stupa you enjoy a wonderful view over the former royal city and the Mekong at sunset. Afterwards there is time for a stroll through the famous night market of Luang Prabang, where local craftspeople and mountain communities offer their traditional textiles and handicrafts.
	Meals: breakfast
	Overnight stay in Luang Prabang.
	The planned itinerary

	River cruise schedule
	Comfortable stays wherever you travel
	Selected 3-star hotels
	Selected 4-star hotels
	Optional extensions
	Hot-air balloon ride
	Adrenaline above the karst mountains

	Optional extensions
	2-day Gibbon Experience: The Giant
	3-day Gibbon Experience: The Classic

	What is included and what is not
	PRICES
	✓ Included
	✕ Not included

	Des moments dont vous vous souviendrez
	Jour après jour, en un coup d'œil
	L'itinéraire prévu

	Jour 4 : découverte de Vang Vieng
	Après le petit-déjeuner, vous partez avec votre guide au nord de Vang Vieng, vers la grotte de Tham Xang, aussi appelée « grotte de l'Éléphant ». Elle doit son nom à une formation calcaire marquante au bord de la rivière Nam Song. Tout près se trouve la grotte de Tham Hoi, qui s'enfonce profondément dans le massif.
	En bouée gonflable, vous explorez les longues galeries et les impressionnantes formations calcaires. À l'entrée de la grotte de Tham Nam, un bassin naturel de source invite à une baignade rafraîchissante.
	Après un déjeuner pique-nique, vous marchez jusqu'à un village hmong, à travers rizières et petits potagers. Le retour à Vang Vieng se fait en kayak sur le Nam Song, au milieu de paysages idylliques et des spectaculaires montagnes karstiques de la région.
	Repas : petit-déjeuner et déjeuner
	Nuit à Vang Vieng.
	Jour 5 : les temps forts de Vang Vieng
	Vers midi, une courte initiation à la conduite d'un buggy vous prépare à l'exploration du jour. Les premières étapes sont le Blue Lagoon 1 et la grotte de Tham Phu Kham, puis la route continue vers les Blue Lagoons 3 et 5. En chemin, vous traversez des villages traditionnels où l'on tisse encore la soie et le coton à la main.
	Tout au long du trajet, de superbes vues s'offrent sur les rizières, la campagne et les montagnes karstiques caractéristiques de Vang Vieng. En fin d'après-midi, vous montez au point de vue de Pha Nam Xay, d'où s'ouvre un panorama impressionnant sur la région.
	Repas : petit-déjeuner et déjeuner
	Nuit à Vang Vieng.
	Jour 6 : de Vang Vieng à Luang Prabang
	Le matin, transfert à la gare du chemin de fer Laos-Chine pour le trajet jusqu'à Luang Prabang.
	À votre arrivée, vous explorez la ville classée au patrimoine mondial de l'UNESCO et visitez les temples Wat Visoun, Wat Aham et Wat Mai. Vous poursuivez avec Wat Xieng Thong, l'un des plus beaux et des plus importants temples du pays, au confluent du Mékong et du Nam Khan. Les ornements dorés et la célèbre mosaïque de « l'arbre de vie » sont particulièrement impressionnants.
	Pour finir la journée, vous gravissez le mont Phousi. Depuis son stupa doré, vous jouissez d'une vue splendide sur l'ancienne cité royale et le Mékong au coucher du soleil. Il reste ensuite du temps pour flâner sur le célèbre marché nocturne de Luang Prabang, où artisans locaux et peuples des montagnes proposent leurs textiles et leur artisanat traditionnels.
	Repas : petit-déjeuner
	Nuit à Luang Prabang.
	L'itinéraire prévu

	Calendrier de la croisière fluviale
	Des hébergements confortables, où que vous alliez
	Hôtels 3 étoiles sélectionnés
	Hôtels 4 étoiles sélectionnés
	Extensions facultatives
	Vol en montgolfière
	Adrénaline au-dessus des montagnes karstiques

	Extensions facultatives
	Gibbon Experience de 2 jours : The Giant
	Gibbon Experience de 3 jours : The Classic

	Prestations incluses et non incluses
	PRIX
	✓ Inclus
	✕ Non inclus



