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Verfügbarkeit Anfragen

⸺ ÜBERBLICK

Momente, die du nie vergessen wirst
Eine kuratierte Auswahl der unvergesslichsten Erlebnisse der Reise, von ikonischen Sehenswürdigkeiten und kulturellen Begegnungen
bis hin zu versteckten Schätzen und besonderen Momenten unterwegs.

Issyk-Kul & Karakol
Bergseen, Canyons & Adlerjäger

Entdecke die Ufer des Issyk-Kul und die alpine
Bergwelt rund um Karakol. Erkunde spektakuläre
Schluchten, rote Felsformationen und Wasserfälle,
genieße weite Ausblicke über die Berglandschaften
und erlebe die traditionelle Adlerjagd. Dabei
tauchst du tief in das nomadische Erbe und die
lebendige Kultur Kirgisistans ein.

Song-Kul
Nomadenleben & Sternenhimmel

Reise zum hochgelegenen Song-Kul-See, umgeben
von endlosen Sommerweiden, sanften Hügeln und
frei grasenden Pferden. Übernachte in
traditionellen Jurten, begegne dem Leben der
Nomaden und genieße die besondere Ruhe dieser
abgelegenen Region. Klare Nächte und ein
Sternenhimmel machen den Aufenthalt besonders.

Osh, Pamir & Lenin Peak
Pamir-Bergodyssee

Reise in Kirgisistans Pamir-Region durch weite
Hochtäler und beeindruckende Berglandschaften.
Entdecke den markanten Lenin Peak, der über
den abgelegenen Hochländern aufragt, und erlebe
die raue Schönheit dieser Region. In Osch lernst
du zudem das kulturelle Erbe einer der ältesten
Städte Zentralasiens kennen.

Die Essenz Kirgisistans
K I R G I S I S T A N  -  P R I V A T R E I S E

Drei Wochen tief in Zentralasiens Nomadenwelt. Jurtennächte, Bergpässe und kaum kartierte Seidenstraßen-Ruinen

Diese Reise ist sowohl als Selbstfahrer-Tour mit maximaler Freiheit und Flexibilität als auch mit privatem Fahrer-Guide für ein
entspanntes und komfortables Reiseerlebnis verfügbar. Beide Varianten folgen derselben sorgfältig ausgearbeiteten Route durch
die beeindruckenden Landschaften Kirgisistans.

mailto:info@roxystravelplan.com
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Bischkek
Im Mietwagen oder mit Fahrer-Guide.
Rückweg über den Too-Ashuu-Pass.

Bokonbajewo
Adlerjäger, rote Canyons,
Jurte am Issyk-Kul.

Karakol
Ala-Kul-Trek, vier Tage,
Pass knapp 3.900 m.

Tscholpon-Ata
Am Nordufer entlang, Zeit am See,
Rukh Ordo und Felszeichnungen.

Naryn
Kel-Suu
Kok-Kiya-Tal nahe China,
Wanderung zum Kel-Suu-See.

Song-Kul
Zwei Jurtennächte auf

über 3.000 Metern.

Kazarman

Osch
Basare in einer der ältesten Städte
Zentralasiens, Nacht im Hotel.

Tulpar-Kul
Zwei Nächte mit Blick auf Pik Lenin,
Wanderung zu den Beshkol-Seen.

Jalal-Abad
Rückfahrt über Uzgen, Minarett

und Mausoleen der Seidenstrasse.

Suusamyr-Tal

Ankunft in Bischkek
Rückflug ab Bischkek
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⸺ REISE IN KÜRZE

Tag für Tag im Überblick

AUFENTHALT
Hotel in Karakol, Bergcamps & Altyn
Arashan

AUFENTHALT
Hotel in Tscholpon-Ata, Gästehäuser in
Naryn & Kok-Kiya

AUFENTHALT
Traditionelles Jurtenlager & Homestay

AUFENTHALT
Hotel in Osch, Jurtenlager am Tulpar-Köl &
Gästehau

AUFENTHALT
Jurtenlager in Suusamyr & Hotel in Bischkek

Tag 1-.3
Bischkek & Yssyk-Köl
Hauptstadt, rote Canyons und Tradition der Adlerjäger

Tag 4-7
Karakol & Ala-Kul Trekking
Alpenseen, Hochgebirgspässe und unberührte Natur

Tag 8-11
Naryn, Kok-Kiya & Kel-Suu
Versteckte Seen, Hochebenen und abgelegene Landschaften

Tag 12-14
Song-Kul & Kazarman
Nomadisches Leben, Hochweiden und Jurtennächte

Tag 15-18
Osch & der Pamir
Lenin Peak, Besh-Kol-Seen und Erbe der Seidenstraße

AUFENTHALT
Hotel in Bischkek & Jurtenlager am Yssyk-Köl

Tag 19-21
Suusamyr-Tal & Bischkek
Weite Hochtäler, spektakuläre Pässe und Abschiedspanoramen



⸺ AUSFÜHRLICH

Der geplante Reiseverlauf
Tag 1 – Ankunft in Bischkek

Ankunft am internationalen Flughafen Manas. Transfer zu deinem Hotel, wo du dich nach dem Nachtflug ausruhen kannst.

Je nach Ankunftszeit kannst du einen kurzen Spaziergang in der Umgebung unternehmen oder einfach entspannen. Der erste Abend
bleibt bewusst frei, damit du dich von der Reise erholen und dich auf das bevorstehende Abenteuer einstimmen kannst.
 
Tag 2 - Von Bischkek nach Bokonbaev

Morgens:
·        Selbstfahrer-Option: Fahrzeugübernahme
·        Mit Fahrer-Guide: Triff deinen Fahrer-Guide in der Hotellobby und starte dein Abenteuer in Kirgisistan.

Am Morgen beginnt deine Reise und du lässt die Hauptstadt hinter dir. Während die Stadt langsam von offenen Landschaften
abgelöst wird, erreichst du deinen ersten Höhepunkt: die beeindruckenden Konorchek-Canyons. Ein kurzer Spaziergang führt dich
durch ein Labyrinth aus roten Felsformationen, die über Jahrtausende von Wind und Wetter geformt wurden. Anschließend geht es
weiter zum wenig besuchten Ak-Sai-Canyon, auch bekannt als „Canyon der vergessenen Flüsse“ – ein ruhiger und atmosphärischer
Ort, der nahezu unberührt wirkt.

Am Nachmittag erreichst du das Dorf Bokonbaev am Südufer des Yssyk-Köl-Sees. Dort triffst du einen lokalen Adlerjäger, der dir die
jahrhundertealte Tradition der Jagd mit Steinadlern näher bringt.

Anschließend beziehst du dein Jurten-Camp direkt am Seeufer. Der weite See und die umliegenden Berge schaffen eine friedliche
Kulisse für den Abend.

Übernachtung: Jurten-Camp am See
Mahlzeiten: Frühstück
 
Tag 3 – Vom Südufer nach Karakol

Heute setzt du deine Reise entlang des Südufers des Yssyk-Köl-Sees fort, einem der größten Hochgebirgsseen der Welt.

Dein erster Stopp ist der farbenfrohe Skazka-Canyon. Die roten und orangefarbenen Sandsteinschichten bilden faszinierende
Formationen, die an Burgen und märchenhafte Landschaften erinnern. Anschließend fährst du ins Barskoon-Tal und besuchst die
wunderschönen Barskoon-Wasserfälle, die zwischen bewaldeten Berghängen verborgen liegen.

Später erkundest du die berühmte Jety-Ögüz-Schlucht, die für ihre markanten roten Felsen und die Legenden rund um die
Felsformation der „Sieben Bullen“ bekannt ist. Am Abend erreichst du Karakol – eine charmante Stadt mit bewegter Geschichte und
einer faszinierenden Mischung verschiedener Kulturen.

Übernachtung: 3-Sterne-Hotel in Karakol
Mahlzeiten: Frühstück



Tag 4 – Beginn des Ala-Kul-Treks
Heute Morgen lässt du dein Fahrzeug hinter dir und tauschst das Fahren gegen Wanderschuhe, denn dein Trekkingabenteuer zum
Ala-Kul-See beginnt.
Ein kurzer Transfer bringt dich zum Ausgangspunkt der Wanderung. Von dort führt der Weg durch ein grünes Tal mit
Kiefernwäldern und rauschenden Gebirgsbächen. Der Pfad steigt langsam an und folgt dem Fluss immer tiefer in die Berge hinein. Mit
jedem Schritt entfernst du dich weiter von der Zivilisation und tauchst tiefer in die alpine Welt des Tian Shan ein.

Am späten Nachmittag erreichst du dein erstes Camp, umgeben von mächtigen Gipfeln und den Klängen der Natur. Der Abend steht
ganz im Zeichen der Ruhe und der Einfachheit des Lebens in den Bergen.
Übernachtung: Zelte
Mahlzeiten: F/M/A

Tag 5 – Tief in die Berge hinein
Der zweite Trekkingtag führt dich noch weiter hinauf in die Berge. Die Landschaft verändert sich deutlich: Wälder weichen offenen
alpinen Hochebenen und die Luft wird spürbar kühler und dünner. Du folgst schmalen Wegen entlang von Hängen und Tälern,
während in der Ferne immer wieder Gletscher sichtbar werden.

Je höher du gelangst, desto intensiver wird das Gefühl der Abgeschiedenheit. Wenn du das Camp erreichst, bist du vollständig von der
wilden Schönheit des Tian-Shan-Gebirges umgeben – weit entfernt von Straßen und Siedlungen.
Übernachtung: Zelte
Mahlzeiten: F/M/A
 
Tag 6 – Überquerung des Ala-Kul-Passes
Heute erwartet dich der anspruchsvollste und zugleich eindrucksvollste Tag der Wanderung. Du steigst zum spektakulären Ala-Kul-
See auf, dessen türkisfarbenes Wasser plötzlich zwischen steilen Felshängen zum Vorschein kommt.

Nachdem du die Aussicht genossen hast, setzt du deinen Aufstieg zum Ala-Kul-Pass fort und erreichst eine Höhe von knapp 3.900
Metern.
Vom Pass eröffnet sich ein atemberaubendes Panorama über die umliegenden Gipfel und Gletscher. Nach einer wohlverdienten Pause
beginnt der Abstieg ins Altyn-Arashan-Tal, wo grüne Wiesen und natürliche heiße Quellen auf dich warten. Der Kontrast zwischen
dem rauen Hochgebirge und dem sanften Tal macht diesen Tag besonders unvergesslich.

Übernachtung: Berghütten oder Zelte
Mahlzeiten: F/M/A
 
Tag 7 – Abstieg & Rückkehr nach Karakol
Am letzten Trekkingtag wanderst du durch das wunderschöne Altyn-Arashan-Tal, das für seine weiten Wiesen, Holzhäuser und
natürlichen Thermalquellen bekannt ist.

Der Weg führt allmählich bergab und folgt dem Fluss, während die Landschaft zunehmend zugänglicher wird.

Am Nachmittag erreichst du die Straße, wo bereits ein Fahrzeug auf dich wartet, um dich zurück nach Karakol zu bringen. Nach
mehreren Tagen in den Bergen fühlen sich ein komfortables Hotel und eine warme Dusche besonders angenehm an. Der Abend steht
dir zur freien Verfügung, um die Stadt in deinem eigenen Tempo zu erkunden.
Übernachtung: 3-Sterne-Hotel
Mahlzeiten: F/M



⸺ AUSFÜHRLICH

Der geplante Reiseverlauf
Tag 8 – Von Karakol nach Colpon-Ata
Du verlässt Karakol und fährst entlang des Nordufers des Yssyk-Köl-Sees. Unterwegs kannst du einen Stopp in der malerischen Chong-
Ak-Suu-Schlucht sowie im nahegelegenen Kyrchyn-Tal einlegen. Beide Regionen sind für ihre weiten alpinen Landschaften und ihre
ruhige Atmosphäre bekannt.

In Cholpon-Ata angekommen, bleibt Zeit zum Entspannen am See, für ein Bad im kristallklaren Wasser oder für den Besuch lokaler
Sehenswürdigkeiten wie dem Freilicht-Kulturzentrum Rukh Ordo und den historischen Felszeichnungen von Cholpon-Ata, die
spannende Einblicke in die ferne Vergangenheit der Region bieten. Entspanne am Ufer des Sees und genieße die besondere
Atmosphäre des Yssyk-Köl.

Übernachtung: 3-Sterne-Hotel
Mahlzeiten: F/M
 
Tag 9 - Von Cholpon-Ata nach Naryn
Heute lässt du den Yssyk-Köl hinter dir und fährst ins Herz Kirgisistans. Die Straße führt über Bergpässe und durch weite Täler in
Richtung Naryn. Unterwegs kannst du in Kochkor eine lokale Familienwerkstatt besuchen und mehr über die traditionelle
Herstellung von Filz erfahren – ein wichtiger Bestandteil der kirgisischen Kultur.

Nutze die Gelegenheit, dich auf die abgelegeneren Regionen der kommenden Tage vorzubereiten, denn Einkaufsmöglichkeiten und
Infrastruktur werden zunehmend begrenzter. Am Abend erreichst du Naryn, eine ruhige Stadt, eingebettet in eine eindrucksvolle
Berglandschaft.

Übernachtung: Gästehaus
Mahlzeiten: Frühstück

Tag 10 – Von Naryn ins Kok-Kiya Tal
Die Reise führt dich heute tiefer in die abgelegenen Regionen des Landes. Dein Ziel ist das Kok-Kiya-Tal nahe der chinesischen
Grenze. Die Straßen werden zunehmend rauer und die Landschaft immer ursprünglicher. Mit jedem Kilometer wächst das Gefühl von
Freiheit und Abgeschiedenheit.

Nach deiner Ankunft kannst du die Umgebung bei einem entspannten Spaziergang erkunden. Weite Ebenen, grasende Tiere und die
imposanten Berge schaffen eine Atmosphäre, die nahezu unberührt wirkt. Den Abend verbringst du in einem einfachen Gästehaus
und erlebst die authentische Seite Kirgisistans.
Übernachtung: Gästehaus
Mahlzeiten: F/A

Tag 11 – Kel-Suu Lake
Heute erwartet dich eines der spektakulärsten Naturwunder Kirgisistans. Der abgelegene Kel-Suu-See ist nur über eine Wanderung
oder einen Ausritt durch eine beeindruckende Berglandschaft erreichbar. Je näher du kommst, desto dramatischer wird die Kulisse.
Plötzlich öffnet sich zwischen gewaltigen Felswänden der Blick auf den tiefblauen See, der fast surreal wirkt.

Optional kannst du eine Bootsfahrt unternehmen, um die beeindruckenden Felsformationen und die Größe des Sees aus einer
anderen Perspektive zu erleben. Anschließend kehrst du für die Nacht zurück in dein Gästehaus.

Übernachtung: Gästehaus
Mahlzeiten: F/M/A



Tag 12 –Vom Kel-Suu Lake zum Song-Köl See
Heute führt dich die Reise über spektakuläre Hochgebirgspässe zum berühmten Song-Köl-See. Auf über 3.000 Metern Höhe liegt
dieser einzigartige Hochlandsee, der als Sinnbild des traditionellen Nomadenlebens in Kirgisistan gilt. Nach deiner Ankunft beziehst
du ein traditionelles Jurten-Camp. Umgeben von frei grasenden Pferden und endlosen Weiten tauchst du in eine Welt ein, die sich seit
Jahrhunderten kaum verändert hat.

Übernachtung: Jurten-Camp
Mahlzeiten: F/A

Tag 13 – Nomadenerlebnis am Song-Köl See
Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des Lebens am Song-Köl-See. Verbringe Zeit mit Nomadenfamilien, erhalte Einblicke in ihren
Alltag oder erkunde die Umgebung zu Fuß oder auf dem Rücken eines Pferdes. Die Stille der Hochebene, die weiten Landschaften
und die herzliche Gastfreundschaft der Einheimischen machen diesen Ort für viele Reisende zu einem der absoluten Höhepunkte
ihrer Reise durch Kirgisistan.

Übernachtung: Jurten-Camp
Mahlzeiten: F/M/A

Tag 14 - Vom Song-Köl See nach Kazarman
Du verabschiedest dich von den weiten Hochweiden des Song-Köl und fährst über abgelegene Bergstraßen in Richtung Kazarman.
Diese selten besuchte Region vermittelt einen authentischen Eindruck vom ursprünglichen Kirgisistan fernab der bekannten
Reiserouten. Unterwegs erwarten dich beeindruckende Berglandschaften, tiefe Täler und kleine Dörfer, in denen traditionelle
Lebensweisen bis heute erhalten geblieben sind.
Übernachtung: Einfaches Gästhaus
Mahlzeiten: Frühstück

Tag 15 – Kazarman nach Osh
Heute setzt du deine Reise in Richtung Süden fort und fährst nach Osh, eine der ältesten Städte Zentralasiens. Während du dich der
Stadt näherst, verändert sich die Atmosphäre spürbar. Lebhafte Basare, geschäftige Straßen und das wärmere Klima verleihen Osh
seinen ganz eigenen Charakter. Der Rest des Tages steht dir zur freien Verfügung. Nutze die Zeit, um die Stadt auf eigene Faust zu
erkunden oder das bunte Treiben in den Straßen auf dich wirken zu lassen.
Übernachtung: Hotel
Mahlzeiten: Frühstück

Tag 16 – Von Osh to Tulpar-Köl (Pamir Region)
Heute führt dich die Reise in das beeindruckende Alay-Tal. Gewaltige Ebenen erstrecken sich bis zu den schneebedeckten Gipfeln des
Pamir-Gebirges und bieten einige der spektakulärsten Landschaften Kirgisistans. Am Tulpar-Köl-See angekommen, wirst du mit
einem atemberaubenden Blick auf den majestätischen Pik Lenin belohnt, der sich eindrucksvoll über der Landschaft erhebt.

Du übernachtest in einem Jurten-Camp direkt am See, umgeben von Yaks, weiten Wiesen und einer einzigartigen Hochgebirgskulisse.
Übernachtung: Jurten-Camp
Mahlzeiten: F/A

Tay 17 – Waderungzu den Beshkol Seen
Am Morgen fährst du ein kurzes Stück (ca. 20 km) bis zum Ausgangspunkt der Wanderung unterhalb des Pik Lenin. Von dort führt
ein stetig ansteigender Weg durch alpine Wiesen und sanfte Berghänge. Unterwegs eröffnen sich immer wieder beeindruckende
Ausblicke auf das Alay-Tal.

Nach einigen Stunden erreichst du die ruhigen und malerischen Beshkol-Seen. Die stillen Gewässer spiegeln die umliegenden Gipfel
wider und schaffen eine ganz besondere Atmosphäre. Nach einer Pause und ausreichend Zeit, die Landschaft zu genießen, wanderst du
auf demselben Weg zurück zu deinem Camp.
Übernachtung: Jurten-Camp
Mahlzeiten: F/M (Lunchbox)/A



⸺ AUSFÜHRLICH

Der geplante Reiseverlauf
Tag 18 – Von der Pamir Region nach Jalal-Abad
Heute beginnt deine Rückreise in Richtung Nordkirgisistan. Die Route führt erneut durch das weite Alay-Tal und vorbei an
abwechslungsreichen Landschaften, die nach und nach grüner werden. Unterwegs besuchst du die historische Stadt Uzgen. 

Dort erwarten dich das berühmte Uzgen-Minarett und die angrenzenden Mausoleen, die spannende Einblicke in die Geschichte der
Seidenstraße und die kulturelle Vergangenheit der Region bieten. Am Abend erreichst du Jalal-Abad oder einen nahegelegenen Ort,
wo du dich von den Erlebnissen des Tages erholen kannst.
Übernachtung: Hotel oder Gästehaus
Mahlzeiten: Frühstück

Tag 19 – Von Jalal-Abad ins Suusamyr Tal
Heute setzt du deine Reise durch einige der schönsten Landschaften Kirgisistans fort. Die Strecke führt durch beeindruckende
Bergregionen und weite Täler in Richtung Suusamyr-Tal.

Das Suusamyr-Tal zählt zu den schönsten Hochlandregionen des Landes. Endlose grüne Weiden, nomadische Sommerlager und eine
spektakuläre Bergkulisse prägen das Bild dieser Region. Am Abend übernachtest du in einem traditionellen Jurten-Camp und kannst
die besondere Ruhe der kirgisischen Steppe genießen.
Übernachtung: Jurten-Camp
Mahlzeiten: F/A

Tag 20 – Vom Suusamyr Tal nach Bischkek
Heute kehrst du nach Bischkek zurück. Die Fahrt führt über den landschaftlich reizvollen Too-Ashuu-Pass, der mit spektakulären
Ausblicken auf die umliegenden Bergketten begeistert.

Je näher du der Hauptstadt kommst, desto mehr weichen die weiten Naturlandschaften dem urbanen Leben. Nach deiner Ankunft
bleibt Zeit für einen letzten Stadtbummel oder einige Einkäufe, bevor du am Abend deinen Mietwagen zurückgibst.
Übernachtung: 3-Sterne-Hotel
Mahlzeiten: Frühstück

Tag 21 – Abreise
Transfer zum Flughafen für deinen Rückflug.
Mit zahlreichen unvergesslichen Eindrücken, spektakulären Landschaften und Begegnungen mit der nomadischen Kultur endet heute
deine dreiwöchige Reise durch Kirgisistan.
Mahlzeiten: Frühstück



Jurten-Erlebnis am Issyk-Kul

Traditionelle Jurten nahe dem Ufer des Issyk-Kul-Sees. Genieße frische
Bergluft, weite Landschaften und die besondere Atmosphäre des
Nomadenlebens.

📍Issyk Kul

Komfortables Stadthotel in Bischkek

Gut gelegenes Hotel im Herzen von Bischkek. Genieße modernen
Komfort, kurze Wege zu den wichtigsten Sehenswürdigkeiten und eine
entspannte Atmosphäre.

📍Bishkek

Jurtenlager im Bergtal

Authentische Jurtenunterkunft umgeben von Almwiesen und
majestätischen Gipfeln. Erlebe die Ruhe der Natur und traditionelle
kirgisische Gastfreundschaft.

📍Jeti-Oguz

Komfortables Hotel in Karakol

Einladendes Hotel als idealer Ausgangspunkt für Karakol und die
umliegenden Berge. Perfekt zum Entspannen nach aktiven Tagen in der
Natur.

📍Karakol

⸺ WO DU ÜBERNACHTEST

Komfortable Unterkünfte, wohin auch immer du reist
Sorgfältig ausgewählte Unterkünfte, die Komfort, Charakter und den idealen Ausgangspunkt für jede Etappe der Reise bieten. Auf
Wunsch können die Unterkünfte auf ein höheres Komfort- und Stilniveau angepasst werden, um deinen persönlichen Vorlieben
gerecht zu werden.

Bergcamp in Altyn Arashan

Einfache Unterkunft in spektakulärer Alpenlandschaft. Umgeben von
Wäldern, Flüssen und schneebedeckten Bergen erwartet dich ein echtes
Naturerlebnis.

📍Altyn Arashan

Seeresort am Issyk-Kul

Komfortables Resort direkt am Issyk-Kul-See. Entspanne am Wasser und
genieße die herrliche Kulisse der umliegenden Berge.

📍Cholpon-Ata



Die gezeigten Unterkünfte dienen als Beispiel für die kalkulierte Kategorie. Die Verfügbarkeit wird zum Zeitpunkt der Buchung bestätigt. Sollte
eine Unterkunft nicht verfügbar sein, wird eine gleichwertige oder höherwertige Alternative bereitgestellt.

Einfaches Gästehaus in Kazarman

Schlichte, aber komfortable Unterkunft in einer abgelegenen Region
Kirgisistans. Authentisch und fernab des Massentourismus.

📍Kazarman

Gästehaus in den Hochbergen

Einfaches und gemütliches Gästehaus inmitten beeindruckender
Berglandschaften. Der ideale Ausgangspunkt zur Erkundung einer der
abgelegensten Regionen Kirgisistans.

📍Kok Kiya

Gemütliches Gästehaus in Naryn

Komfortable Unterkunft im Herzen der Bergregion Kirgisistans. Freue
dich auf die herzliche Gastfreundschaft und eine entspannte Atmosphäre.

📍Naryn

Traditionelles Jurtenlager am See

Authentisches Jurtenlager direkt am Song-Kul-See. Erlebe nomadische
Gastfreundschaft, weite Hochlandlandschaften und unvergessliche Nächte
unter Sternen.

📍Son Kul Lake

Jurtenlager mit Blick auf den Pik Lenin

Traditionelle Jurten am Tulpar-Kol-See mit spektakulären Ausblicken auf
den Pik Lenin und den Pamir.

📍Tulpar Kol

Komfortables Hotel in Osch

Modernes Hotel in der Kulturhauptstadt Süd-Kirgisistans. Perfekt vor der
Weiterreise in den Pamir.

📍Osh

⸺ WO DU ÜBERNACHTEST

Komfortable Unterkünfte, wohin auch immer du reist



Die gezeigten Unterkünfte dienen als Beispiel für die kalkulierte Kategorie. Die Verfügbarkeit wird zum Zeitpunkt der Buchung bestätigt. Sollte
eine Unterkunft nicht verfügbar sein, wird eine gleichwertige oder höherwertige Alternative bereitgestellt.

Natur-Lodge im Suusamyr-Tal

Komfortable Unterkunft mit Blick auf weite Bergweiden. Genieße Ruhe
und beeindruckende Ausblicke.

📍Suusamyr Valley 

Komfortables Hotel in Jalal-Abad

Angenehmes Hotel in grüner Umgebung. Perfekte Zwischenstation auf
dem Weg zurück nach Nordkirgisistan.

📍Jalal-Abad



Reitausflug am Song-Kul

Erkunden Sie die weiten Hochweiden rund um den Song-Kul zu Pferd
und erleben Sie die traditionelle Nomadenlandschaft mit spektakulären
Ausblicken.

Kok-Boru-Spiel

Erleben Sie Kok Boru, Kirgisistans berühmtesten Pferdesport, und
entdecken Sie eine faszinierende Tradition voller Geschicklichkeit,
Teamgeist und Kultur.

€335 / Spiel

Traditionelle Filzvorführung

Entdecke in Kochkor eines der bedeutendsten Kunsthandwerke Kirgisistans.
Erleben Sie, wie aus Wolle farbenfrohe Teppiche und Dekorationen
entstehen – gefertigt nach jahrhundertealten nomadischen Traditionen.

Traditionelle Folklorevorführung

Erleben Sie die kirgisische Kultur mit traditioneller Musik, farbenfrohen
Trachten und Tänzen, die das nomadische Erbe des Landes lebendig
werden lassen.

€180 / Show

⸺ DEINE REISE INDIVIDUELL ERWEITERN

Optionale Erweiterungen
Für diese Reise stehen verschiedene optionale Erweiterungen und Upgrades zur Verfügung, um dein Erlebnis noch individueller zu
gestalten. Wenn du über die aufgeführten Optionen hinaus Anpassungen wünschst, gestalten wir die Reise gerne ohne zusätzliche
Planungskosten nach deinen persönlichen Vorstellungen und deinem Reisestil.

€80 / Person (€108 / Person Altyn Arashan)

€60 / Gruppe

Wir haben zwei unvergessliche Monate in Kirgisistan verbracht, und nur wenige Orte haben uns so nachhaltig
beeindruckt. Von Ausritten durch endlose Berglandschaften bis zu gemeinsamen Mahlzeiten mit
Nomadenfamilien in abgelegenen Jurten fühlte sich jeder Tag wie eine Rückkehr zu dem an, was wirklich zählt.

Was wir hier am meisten lieben, ist das Gefühl von Freiheit. Weite Täler, schneebedeckte Gipfel, kristallklare Seen
und eine Lebensweise, die eng mit der Natur verbunden ist. Ob auf dem Weg zum Ala-Kul-See, beim Reiten über
hohe Bergpässe oder beim Sonnenuntergang am Song-Kul – wir haben jeden Moment bewusst erlebt.

Kirgisistan ist wild, authentisch und wunderbar ursprünglich. Es erinnert dich daran, langsamer zu werden, die
Einfachheit zu schätzen und wieder eine Verbindung zur Natur zu finden. Genau deshalb bleibt dieser Ort noch
lange nach der Reise in Erinnerung.

Warum wir Kirgisistan lieben
⸺ UNSERE VERBINDUNG ZU KIRGISISTAN



⸺ REISEINFORMATIONEN

Inklusive und nicht inklusive Leistungen

ROXY TRAVEL PLAN
info@roxystravelplan.com

www.roxystravelplan.com

Dein Experte Für Einzigartige Abenteuer Scanne den QR-Code, um
diese Reise auf unserer

Website anzusehen.

Verfügbarkeit Anfragen

Flughafentransfers
Übernachtungen in Hotels und Jurten (Unterbringung in
geteilten Jurten)
Frühstück
Mittag- und Abendessen (gemäß Reiseverlauf)
Mietwagen (4x4) für 19 Tage
Trekking-Guide für den Ala-Kul-Trek (Tag 4–7)
Adlerjagd-Vorführung
Grenzgenehmigung
GPS-Daten für die Route
Umweltgebühren
Persönlicher Reiseführer mit allen wichtigen Informationen

PREISE

Selbstfahrer Option: € 3,363 / Pers
Option mit Fahrer: € 3,920 / Pers

Internationale Flüge sowie gegebenenfalls anfallende Visagebühren
Reiseversicherung (obligatorisch)
Reit- oder Bootsaktivitäten am Kel-Suu-See
Alkoholische Getränke und zusätzliche Snacks
Persönliche Ausgaben wie Wäscheservice, Telefon, Internet,
Souvenirs oder Trinkgelder
Einzelzimmerzuschlag bzw. Aufpreis für Alleinreisende
Zusätzliche Kosten aufgrund von Wetterbedingungen,
Straßensperrungen oder sonstigen unvorhersehbaren Verzögerungen
Alle Leistungen, die nicht ausdrücklich unter „Inklusive Leistungen“
aufgeführt sind

Übernachtungen in Hotels und Jurten (Unterbringung in geteilten
Jurten)
Flughafentransfers
Vollpension (Frühstück, Mittag- und Abendessen)
Fahrer-Guide inklusive Allradfahrzeug (4x4)
Trekking-Guide für den Ala-Kul-Trek (Tag 4–7)
Eintrittsgebühren für kulturelle Sehenswürdigkeiten
Adlerjagd-Vorführung
Umweltgebühren
Grenzgenehmigung
1 Liter Mineralwasser pro Person und Tag
Persönlicher Reiseführer mit allen wichtigen Informationen

Option mit Fahrer:

Selbstfahrer - Option:

Internationale Flüge sowie gegebenenfalls anfallende Visagebühren
Reiseversicherung (obligatorisch)
Rückerstattbare Kaution für den Mietwagen (500–800 USD)
Kraftstoffkosten
Reit- oder Bootsaktivitäten am Kel-Suu-See
Nicht im Reiseverlauf erwähnte Mahlzeiten
Alkoholische Getränke und zusätzliche Snacks
Persönliche Ausgaben wie Wäscheservice, Telefon, Internet,
Souvenirs oder Trinkgelder
Eintrittsgebühren für kulturelle Sehenswürdigkeiten
Einzelzimmerzuschlag bzw. Aufpreis für Alleinreisende
Zusätzliche Kosten aufgrund von Wetterbedingungen,
Straßensperrungen oder sonstigen unvorhersehbaren Verzögerungen
Alle Leistungen, die nicht ausdrücklich unter „Inklusive Leistungen“
aufgeführt sind

✕ Nicht inklusive✓ Inklusive

✕ Nicht inklusive✓ Inklusive

Ausritt am Song-Köl-See oder Kel-Suu-See
Reitausflug in Altyn Arashan
UAZ-Transfer auf dem Ala-Kul-Trek
Traditionelle Folklore-Show
Besuch eines Kok-Boru-Spiels
Einblicke in das traditionelle Leben in einer Jurte
Vorführung der traditionellen Filzherstellung in Kochkor

OPTION

© 2026 Roxys Travel Plan. Alle Rechte vorbehalten
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21 days Private · from 2 guests May to September From €3,363 per person

Check availability

⸺ OVERVIEW

Moments you will remember
A selection of the most memorable moments of the journey, from landmark sights and cultural encounters to quiet corners and special
moments along the way.

Issyk-Kul & Karakol
Mountain lakes, canyons & eagle hunters

Discover the shores of Issyk-Kul and the alpine
mountains around Karakol. Explore spectacular
canyons, red rock formations and waterfalls, enjoy
wide views over the mountain landscapes and
experience traditional eagle hunting. Along the
way you immerse yourself deeply in the nomadic
heritage and living culture of Kyrgyzstan.

Song-Kul
Nomadic life & starry skies

Travel to the high-altitude Lake Song-Kul,
surrounded by endless summer pastures, gentle
hills and freely grazing horses. Stay in traditional
yurts, encounter nomadic life and enjoy the special
calm of this remote region. Clear nights and a
starry sky make the stay memorable.

Osh, Pamir & Lenin Peak
Pamir mountain odyssey

Travel into the Pamir region of Kyrgyzstan,
through wide high valleys and impressive
mountain landscapes. Discover the striking Lenin
Peak, which rises above the remote highlands, and
experience the rugged beauty of this region. In
Osh you also get to know the cultural heritage of
one of the oldest cities in Central Asia.

The Essence of Kyrgyzstan
K Y R G Y Z S T A N   ·   P R I V A T E   J O U R N E Y

Three weeks deep in the nomad world of Central Asia. Yurt nights, mountain passes and barely mapped Silk Road ruins.

You can take this journey as a self-drive tour with maximum freedom and flexibility, or with a private driver-guide for a relaxed
and comfortable travel experience. Both versions follow the same carefully planned route through the impressive landscapes of
Kyrgyzstan.

mailto:info@roxystravelplan.com
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Bishkek
By hire car or with a driver-guide.

Return via Too-Ashuu Pass.

Bokonbayevo
Eagle hunters, red canyons,
yurt at Issyk-Kul.

Karakol
Ala-Kul trek, four days,
pass just under 3,900 m.

Cholpon-Ata
Along the north shore, lake time,

Rukh Ordo and rock carvings.

Naryn
Kel-Suu
Kok Kiya Valley near China,
walk to Lake Kel-Suu.

Song-Kul
Two yurt nights at
over 3,000 metres.

Kazarman

Osh
Bazaars in one of Central Asia's
oldest cities, night in a hotel.

Tulpar-Kul
Two nights facing Lenin Peak,
walk to the Beshkol lakes.

Jalal-Abad
Return via Uzgen, minaret

and mausoleums of the Silk Road.

Suusamyr

Arrival in Bishkek
Departure from Bishkek

DRIVER

N

⸺ THE JOURNEY AT A GLANCE

Day by day at a glance

STAY
Hotel in Karakol, mountain camps & Altyn
Arashan

STAY
Hotel in Cholpon-Ata, guest houses in Naryn
& Kok Kiya

STAY
Traditional yurt camp & homestay

STAY
Hotel in Osh, yurt camp at Tulpar-Kul &
guest house

STAY
Yurt camp in Suusamyr & hotel in Bishkek

Days 1 to 3
Bishkek & Issyk-Kul
The capital, red canyons and the tradition of the eagle hunters

Days 4 to 7
Karakol & Ala-Kul trek
Alpine lakes, high mountain passes and unspoilt nature

Days 8 to 11
Naryn, Kok Kiya & Kel-Suu
Hidden lakes, high plateaus and remote landscapes

Days 12 to 14
Song-Kul & Kazarman
Nomadic life, high pastures and yurt nights

Days 15 to 18
Osh & the Pamir
Lenin Peak, Beshkol lakes and Silk Road heritage

STAY
Hotel in Bishkek & yurt camp at Issyk-Kul

Days 19 to 21
Suusamyr Valley & Bishkek
Wide high valleys, spectacular passes and farewell views



⸺ IN DETAIL

The planned itinerary
Day 1: Arrival in Bishkek

Arrival at Manas International Airport. Transfer to your hotel, where you can rest after the night flight.

Depending on your arrival time, you can take a short walk in the area or simply relax. The first evening is deliberately left free so that
you can recover from the journey and get ready for the adventure ahead.
 
Day 2: From Bishkek to Bokonbayevo

In the morning:
·        Self-drive option: vehicle handover
·        With a driver-guide: meet your driver-guide in the hotel lobby and start your adventure in Kyrgyzstan.

Your journey begins in the morning as you leave the capital behind. As the city slowly gives way to open landscapes, you reach your
first highlight: the impressive Konorchek Canyons. A short walk takes you through a maze of red rock formations shaped by wind and
weather over thousands of years. You then continue to the little-visited Ak-Sai Canyon, also known as the ‘Canyon of Forgotten
Rivers’, a quiet, atmospheric place that feels almost untouched.

In the afternoon you reach the village of Bokonbayevo on the south shore of Issyk-Kul. There you meet a local eagle hunter, who
introduces you to the centuries-old tradition of hunting with golden eagles.

You then settle into your yurt camp right on the lakeshore. The wide lake and the surrounding mountains make a peaceful setting for
the evening.

Overnight stay: yurt camp by the lake
Meals: breakfast
 
Day 3: From the south shore to Karakol

Today you continue along the south shore of Issyk-Kul, one of the largest high-altitude lakes in the world.

Your first stop is the colourful Skazka Canyon. Its red and orange layers of sandstone form fascinating formations that recall castles
and fairy-tale landscapes. You then drive into the Barskoon Valley and visit the beautiful Barskoon Waterfalls, tucked away between
wooded mountain slopes.

Later you explore the famous Jeti-Oguz Gorge, known for its distinctive red rocks and the legends surrounding the rock formation of
the ‘Seven Bulls’. In the evening you reach Karakol, a charming town with an eventful history and a fascinating mix of cultures.

Overnight stay: 3-star hotel in Karakol
Meals: breakfast



Day 4: Start of the Ala-Kul trek
This morning you leave your vehicle behind and swap driving for hiking boots, as your trekking adventure to Lake Ala-Kul begins.
A short transfer takes you to the starting point of the hike. From there the trail leads through a green valley with pine forests and
rushing mountain streams. The path climbs slowly and follows the river deeper and deeper into the mountains. With every step you
move further from civilisation and deeper into the alpine world of the Tian Shan.

In the late afternoon you reach your first camp, surrounded by mighty peaks and the sounds of nature. The evening is all about calm
and the simplicity of life in the mountains.
Overnight stay: tents
Meals: B/L/D

Day 5: Deep into the mountains
The second trekking day takes you even higher into the mountains. The landscape changes noticeably: forests give way to open alpine
plateaus, and the air becomes clearly cooler and thinner. You follow narrow paths along slopes and valleys, while glaciers come into
view again and again in the distance.

The higher you climb, the stronger the feeling of seclusion becomes. When you reach camp, you are surrounded by the wild beauty of
the Tian Shan mountains, far from roads and settlements.
Overnight stay: tents
Meals: B/L/D
 
Day 6: Crossing the Ala-Kul Pass
Today brings the most demanding and at the same time the most impressive day of the hike. You climb to the spectacular Lake Ala-
Kul, whose turquoise water suddenly appears between steep rock slopes.

After enjoying the view, you continue your ascent to the Ala-Kul Pass and reach an altitude of just under 3,900 metres.
From the pass, a stunning panorama opens up over the surrounding peaks and glaciers. After a well-earned break, the descent begins
into the Altyn Arashan Valley, where green meadows and natural hot springs await you. The contrast between the rugged high
mountains and the gentle valley makes this day especially memorable.

Overnight stay: mountain huts or tents
Meals: B/L/D
 
Day 7: Descent & return to Karakol
On the last trekking day you hike through the beautiful Altyn Arashan Valley, known for its wide meadows, wooden houses and
natural hot springs.

The trail descends gradually, following the river, as the terrain becomes easier.

In the afternoon you reach the road, where a vehicle is already waiting to take you back to Karakol. After several days in the
mountains, a comfortable hotel and a warm shower feel especially good. The evening is free for you to explore the town at your own
pace.
Overnight stay: 3-star hotel
Meals: B/L



⸺ IN DETAIL

The planned itinerary
Day 8: From Karakol to Cholpon-Ata
You leave Karakol and drive along the north shore of Issyk-Kul. On the way you can stop in the picturesque Chong-Ak-Suu Gorge and
in the nearby Kyrchyn Valley. Both areas are known for their wide alpine landscapes and calm atmosphere.

Once you arrive in Cholpon-Ata, there is time to relax by the lake, swim in the crystal-clear water or visit local sights such as the open-
air cultural centre Rukh Ordo and the historic rock carvings of Cholpon-Ata, which give fascinating insights into the distant past of
the region. Unwind on the lakeshore and enjoy the special atmosphere of Issyk-Kul.

Overnight stay: 3-star hotel
Meals: B/L
 
Day 9: From Cholpon-Ata to Naryn
Today you leave Issyk-Kul behind and drive into the heart of Kyrgyzstan. The road crosses mountain passes and runs through wide
valleys towards Naryn. On the way you can visit a local family workshop in Kochkor and learn more about the traditional making of
felt, an important part of Kyrgyz culture.

Use the opportunity to prepare for the more remote regions of the coming days, as shopping options and infrastructure become
increasingly limited. In the evening you reach Naryn, a quiet town set in an impressive mountain landscape.

Overnight stay: guest house
Meals: breakfast

Day 10: From Naryn to Kok Kiya Valley
Today the journey takes you deeper into the remote regions of the country. Your destination is the Kok Kiya Valley near the Chinese
border. The roads become increasingly rough and the landscape ever more unspoilt. With every kilometre, the feeling of freedom and
seclusion grows.

After you arrive, you can explore the area on a relaxed walk. Wide plains, grazing animals and the imposing mountains create an
atmosphere that feels almost untouched. You spend the evening in a simple guest house and experience the authentic side of
Kyrgyzstan.
Overnight stay: guest house
Meals: B/D

Day 11: Lake Kel-Suu
Today brings one of the most spectacular natural wonders of Kyrgyzstan. The remote Lake Kel-Suu can only be reached on a hike or a
ride through an impressive mountain landscape. The closer you get, the more dramatic the scenery becomes. Suddenly, between huge
rock walls, the view opens onto the deep blue lake, which looks almost surreal.

Optionally, you can take a boat trip to see the impressive rock formations and the size of the lake from a different perspective. You
then return to your guest house for the night.

Overnight stay: guest house
Meals: B/L/D



Day 12: From Lake Kel-Suu to Lake Song-Kul
Today the journey takes you over spectacular high mountain passes to the famous Lake Song-Kul. This unique highland lake lies at
more than 3,000 metres and is regarded as a symbol of traditional nomadic life in Kyrgyzstan. After you arrive, you settle into a
traditional yurt camp. Surrounded by freely grazing horses and endless expanses, you step into a world that has barely changed for
centuries.

Overnight stay: yurt camp
Meals: B/D

Day 13: Nomad experience at Lake Song-Kul
Today is all about life at Lake Song-Kul. Spend time with nomad families, gain insight into their everyday life, or explore the
surroundings on foot or on horseback. The silence of the plateau, the wide landscapes and the warm hospitality of the locals make this
place one of the absolute highlights of the journey through Kyrgyzstan for many travellers.

Overnight stay: yurt camp
Meals: B/L/D

Day 14: From Lake Song-Kul to Kazarman
You say goodbye to the wide high pastures of Lake Song-Kul and drive over remote mountain roads towards Kazarman. This rarely
visited region gives an authentic impression of original Kyrgyzstan, far from the well-known travel routes. On the way, impressive
mountain landscapes, deep valleys and small villages await you, where traditional ways of life have been preserved to this day.
Overnight stay: simple guest house
Meals: breakfast

Day 15: From Kazarman to Osh
Today you continue your journey south and drive to Osh, one of the oldest cities in Central Asia. As you approach the city, the
atmosphere changes noticeably. Lively bazaars, busy streets and the warmer climate give Osh its own distinctive character. The rest of
the day is free. Use the time to explore the city on your own or simply take in the colourful bustle of the streets.
Overnight stay: hotel
Meals: breakfast

Day 16: From Osh to Tulpar-Kul (Pamir region)
Today the journey takes you into the impressive Alay Valley. Vast plains stretch to the snow-capped peaks of the Pamir mountains and
offer some of the most spectacular landscapes in Kyrgyzstan. On reaching Lake Tulpar-Kul, you are rewarded with a stunning view of
majestic Lenin Peak, which towers above the landscape.

You spend the night in a yurt camp right on the lake, surrounded by yaks, wide meadows and a unique high-mountain backdrop.
Overnight stay: yurt camp
Meals: B/D

Day 17: Hike to the Beshkol lakes
In the morning you drive a short distance (about 20 km) to the starting point of the hike below Lenin Peak. From there a steadily
climbing path leads through alpine meadows and gentle mountain slopes. Along the way, impressive views of the Alay Valley open up
again and again.

After a few hours you reach the quiet, picturesque Beshkol lakes. The still waters mirror the surrounding peaks and create a very
special atmosphere. After a break and plenty of time to enjoy the landscape, you hike back to your camp the same way.
Overnight stay: yurt camp
Meals: B/L (packed lunch)/D



⸺ IN DETAIL

The planned itinerary
Day 18: From the Pamir region to Jalal-Abad
Today your return journey towards northern Kyrgyzstan begins. The route leads once again through the wide Alay Valley and past
varied landscapes that gradually become greener. On the way you visit the historic town of Uzgen.

There you will find the famous Uzgen Minaret and the adjoining mausoleums, which give fascinating insights into the history of the
Silk Road and the cultural past of the region. In the evening you reach Jalal-Abad or a nearby town, where you can recover from the
day’s experiences.
Overnight stay: hotel or guest house
Meals: breakfast

Day 19: From Jalal-Abad to Suusamyr Valley
Today you continue your journey through some of the most beautiful landscapes in Kyrgyzstan. The route leads through impressive
mountain regions and wide valleys towards the Suusamyr Valley.

The Suusamyr Valley is one of the most beautiful highland regions in the country. Endless green pastures, nomadic summer camps and
a spectacular mountain backdrop shape the character of this region. In the evening you stay in a traditional yurt camp and can enjoy
the special calm of the Kyrgyz steppe.
Overnight stay: yurt camp
Meals: B/D

Day 20: From Suusamyr Valley to Bishkek
Today you return to Bishkek. The drive crosses the scenic Too-Ashuu Pass, which delights with spectacular views of the surrounding
mountain ranges.

The closer you get to the capital, the more the wide natural landscapes give way to urban life. After you arrive, there is time for a last
stroll through the city or some shopping before you return your hire car in the evening.
Overnight stay: 3-star hotel
Meals: breakfast

Day 21: Departure
Transfer to the airport for your return flight.
With many lasting impressions, spectacular landscapes and encounters with nomadic culture, your three-week journey through
Kyrgyzstan ends today.
Meals: breakfast



Yurt experience at Issyk-Kul

Traditional yurts near the shore of Lake Issyk-Kul. Enjoy fresh mountain
air, wide landscapes and the special atmosphere of nomadic life.

📍Issyk-Kul

Comfortable city hotel in Bishkek

Well-located hotel in the heart of Bishkek. Enjoy modern comfort, short
distances to the main sights and a relaxed atmosphere.

📍Bishkek

Yurt camp in a mountain valley

Authentic yurt accommodation surrounded by alpine meadows and
majestic peaks. Experience the peace of nature and traditional Kyrgyz
hospitality.

📍Jeti-Oguz

Comfortable hotel in Karakol

Welcoming hotel, an ideal base for Karakol and the surrounding
mountains. Perfect for relaxing after active days in nature.

📍Karakol

⸺ WHERE YOU STAY

Comfortable stays wherever you travel
Carefully chosen accommodation that offers comfort, character and the right base for every stage of the journey. On request, the
accommodation can be upgraded to a higher level of comfort and style to suit your personal preferences.

Mountain camp in Altyn Arashan

Simple accommodation in a spectacular alpine landscape. Surrounded by
forests, rivers and snow-capped mountains, you can look forward to a
genuine experience of nature.

📍Altyn Arashan

Lakeside resort at Issyk-Kul

Comfortable resort right on Lake Issyk-Kul. Relax by the water and enjoy
the magnificent backdrop of the surrounding mountains.

📍Cholpon-Ata



The accommodation shown is an example of the category we have priced. Availability is confirmed at the time of booking. If a place to stay is
not available, we provide an equivalent or better alternative.

Simple guest house in Kazarman

Plain but comfortable accommodation in a remote region of Kyrgyzstan.
Authentic and far from mass tourism.

📍Kazarman

Guest house in the high mountains

Simple and cosy guest house amid impressive mountain scenery. An ideal
base for exploring one of the most remote regions of Kyrgyzstan.

📍Kok Kiya

Cosy guest house in Naryn

Comfortable accommodation in the heart of the mountain region of
Kyrgyzstan. Look forward to warm hospitality and a relaxed atmosphere.

📍Naryn

Traditional yurt camp by the lake

Authentic yurt camp right on Lake Song-Kul. Experience nomadic
hospitality, wide highland landscapes and memorable nights under the
stars.

📍Lake Song-Kul

Yurt camp with a view of Lenin Peak

Traditional yurts at Lake Tulpar-Kul with spectacular views of Lenin Peak
and the Pamir.

📍Tulpar-Kul

Comfortable hotel in Osh

Modern hotel in the cultural capital of southern Kyrgyzstan. Perfect
before travelling on to the Pamir.

📍Osh

⸺ WHERE YOU STAY

Comfortable stays wherever you travel



The accommodation shown is an example of the category we have priced. Availability is confirmed at the time of booking. If a place to stay is
not available, we provide an equivalent or better alternative.

Nature lodge in the Suusamyr Valley

Comfortable accommodation overlooking wide mountain pastures. Enjoy
the calm and impressive views.

📍Suusamyr Valley

Comfortable hotel in Jalal-Abad

Pleasant hotel in green surroundings. A perfect stopover on the way back
to northern Kyrgyzstan.

📍Jalal-Abad



Horse ride at Lake Song-Kul

Explore the wide high pastures around Lake Song-Kul on horseback and
take in the traditional nomadic landscape with spectacular views.

Kok Boru game

Experience Kok Boru, Kyrgyzstan’s most famous equestrian sport, and
discover a fascinating tradition full of skill, teamwork and culture.

€335 per game

Traditional felt-making demonstration

Discover one of Kyrgyzstan’s most important handicrafts in Kochkor. See
how wool becomes colourful carpets and decorations, made according to
centuries-old nomadic traditions.

Traditional folklore show

Experience Kyrgyz culture with traditional music, colourful costumes and
dances that bring the country’s nomadic heritage to life.

€180 per show

⸺ MAKE THE JOURNEY YOUR OWN

Optional extensions
Several optional extensions and upgrades are available for this journey so you can make it more personal. If you would like changes
beyond the options listed, we adapt the journey to your ideas and travel style at no extra planning cost.

€80 per person (€108 per person in Altyn Arashan)

€60 per group

We spent two memorable months in Kyrgyzstan, and few places have left such a lasting impression on us. From
rides through endless mountain landscapes to shared meals with nomad families in remote yurts, every day felt
like a return to what really matters.

What we love most here is the feeling of freedom. Wide valleys, snow-capped peaks, crystal-clear lakes and a way
of life closely tied to nature. Whether on the way to Lake Ala-Kul, riding over high mountain passes or watching
the sun set at Lake Song-Kul, we were fully present in every moment.

Kyrgyzstan is wild, authentic and wonderfully unspoilt. It reminds you to slow down, appreciate simplicity and
reconnect with nature. That is exactly why this place stays with you long after the journey.

Why we love Kyrgyzstan
⸺ OUR CONNECTION TO KYRGYZSTAN



⸺ TRAVEL INFORMATION

What is included and what is not

Roxys Travel Plan
info@roxystravelplan.com

www.roxystravelplan.com

Your expert for unique adventure Scan the QR code to view
this journey on our

website.

Check availability

Airport transfers
Overnight stays in hotels and yurts (accommodation in shared
yurts)
Breakfast
Lunch and dinner (as per the itinerary)
4x4 hire car for 19 days
Trekking guide for the Ala-Kul trek (days 4 to 7)
Eagle hunting demonstration
Border permit
GPS data for the route
Environmental fees
Personal guidebook with all the key information

PRICES

Self-drive option: €3,363 per person
Option with driver: €3,920 per person

International flights and any visa fees
Travel insurance (required)
Horse riding or boating activities at Lake Kel-Suu
Alcoholic drinks and additional snacks
Personal expenses such as laundry service, phone, internet, souvenirs
or tips
Single room supplement or surcharge for solo travellers
Additional costs due to weather conditions, road closures or other
unforeseeable delays
Any services not expressly listed under ‘Included’

Overnight stays in hotels and yurts (accommodation in shared yurts)
Airport transfers
Full board (breakfast, lunch and dinner)
Driver-guide including four-wheel-drive vehicle (4x4)
Trekking guide for the Ala-Kul trek (days 4 to 7)
Entrance fees for cultural sights
Eagle hunting demonstration
Environmental fees
Border permit
1 litre of mineral water per person per day
Personal guidebook with all the key information

Option with driver:

Self-drive option:

International flights and any visa fees
Travel insurance (required)
Refundable deposit for the hire car (USD 500 to 800)
Fuel costs
Horse riding or boating activities at Lake Kel-Suu
Meals not mentioned in the itinerary
Alcoholic drinks and additional snacks
Personal expenses such as laundry service, phone, internet, souvenirs
or tips
Entrance fees for cultural sights
Single room supplement or surcharge for solo travellers
Additional costs due to weather conditions, road closures or other
unforeseeable delays
Any services not expressly listed under ‘Included’

✕ Not included✓ Included

✕ Not included✓ Included

Horse ride at Lake Song-Kul or Lake Kel-Suu
Horse ride in Altyn Arashan
UAZ transfer on the Ala-Kul trek
Traditional folklore show
Visit to a Kok Boru game
Insights into traditional life in a yurt
Traditional felt-making demonstration in Kochkor
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21 jours Privé · dès 2 voyageurs Mai à septembre À partir de 3 363 € par personne

Demander la disponibilité

⸺ APERÇU

Des moments dont vous vous souviendrez
Une sélection des moments les plus marquants du voyage, des sites emblématiques et des rencontres culturelles aux lieux discrets et aux
instants particuliers en chemin.

Issyk-Koul et Karakol
Lacs, canyons et chasseurs d'aigles

Découvrez les rives de l'Issyk-Koul et les paysages
alpins autour de Karakol. Explorez des gorges
spectaculaires, des formations rocheuses rouges et
des cascades, admirez de vastes panoramas et
assistez à la chasse à l'aigle traditionnelle. Plongez
dans l'héritage nomade et la culture vivante du
Kirghizistan.

Song-Koul
Vie nomade et ciel étoilé

Rejoignez le lac Song-Koul, perché en altitude et
entouré de pâturages d'été sans fin, de collines
douces et de chevaux en liberté. Dormez en yourte
traditionnelle, partagez la vie des nomades et
savourez le calme particulier de cette région
reculée. Les nuits claires et le ciel étoilé font de ce
séjour un moment à part.

Och, Pamir et pic Lénine
Odyssée de montagne au Pamir

Traversez la région kirghize du Pamir, ses vastes
vallées d'altitude et ses paysages de montagne
impressionnants. Admirez le pic Lénine, qui
domine des hauts plateaux isolés, et vivez la
beauté rude de cette région. À Och, découvrez
aussi l'héritage culturel d'une des plus anciennes
villes d'Asie centrale.

Au Cœur des Secrets du Kirghizistan
K I R G H I Z I S T A N   ·   V O Y A G E   P R I V É

Trois semaines au cœur de l'Asie centrale nomade. Nuits en yourte, cols et ruines de la route de la Soie à peine cartographiées.

Ce voyage est proposé en self-drive, pour un maximum de liberté et de flexibilité, ou avec un chauffeur-guide privé, pour une
expérience détendue et confortable. Les deux formules suivent le même itinéraire, soigneusement élaboré, à travers les paysages
impressionnants du Kirghizistan.

mailto:info@roxystravelplan.com
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Bichkek
Voiture louée ou chauffeur-guide.
Retour par le col de Too-Ashuu.

Bokonbaïevo
Chasse à l'aigle, canyons
rouges, yourte au lac.

Karakol
Trek Ala-Koul, 4 jours,
col à presque 3 900 m.

Tcholpon-Ata
Le long de la rive nord, lac,
Rukh Ordo et pétroglyphes.

Naryn
Kel-Suu
Kok-Kiya, près de la Chine,
marche vers le lac Kel-Suu.

Song-Koul
Deux nuits en yourte à
plus de 3 000 mètres.

Kazarman

Och
Bazars d'une des plus vieilles villes
d'Asie centrale, nuit à l'hôtel.

Tulpar-Koul
Deux nuits face au pic Lénine,
marche vers les lacs Beshkol.

Jalal-Abad
Retour par Uzgen, minaret et

mausolées de la route de la Soie.

Suusamyr

Arrivée à Bichkek
Départ de Bichkek

ROUTE

N

⸺ LE VOYAGE EN BREF

Jour après jour, en un coup d'œil

SÉJOUR
Hôtel à Karakol, camps de montagne et
Altyn-Arachan

SÉJOUR
Hôtel à Tcholpon-Ata, maisons d'hôtes à
Naryn et Kok-Kiya

SÉJOUR
Camp de yourtes traditionnel et hébergement
chez l'habitant

SÉJOUR
Hôtel à Och, camp de yourtes au lac Tulpar-
Koul et maison d'hôtes

SÉJOUR
Camp de yourtes à Suusamyr et hôtel à
Bichkek

Jours 1 à 3
Bichkek et lac Issyk-Koul
Capitale, canyons rouges et tradition des chasseurs d'aigles

Jours 4 à 7
Karakol et trek du lac Ala-Koul
Lacs alpins, cols de haute montagne et nature intacte

Jours 8 à 11
Naryn, Kok-Kiya et Kel-Suu
Lacs cachés, hauts plateaux et paysages isolés

Jours 12 à 14
Song-Koul et Kazarman
Vie nomade, pâturages d'altitude et nuits en yourte

Jours 15 à 18
Och et le Pamir
Pic Lénine, lacs Beshkol et héritage de la route de la Soie

SÉJOUR
Hôtel à Bichkek et camp de yourtes au lac
Issyk-Koul

Jours 19 à 21
Vallée de Suusamyr et Bichkek
Vastes vallées d'altitude, cols spectaculaires et panoramas d'adieu



⸺ EN DÉTAIL

L'itinéraire prévu
Jour 1 : arrivée à Bichkek

Arrivée à l'aéroport international de Manas. Transfert à votre hôtel, où vous pourrez vous reposer après le vol de nuit.

Selon votre heure d'arrivée, vous pouvez faire une courte promenade dans les environs ou simplement vous détendre. La première
soirée reste volontairement libre, pour vous remettre du voyage et vous préparer à l'aventure qui vous attend.
 
Jour 2 : de Bichkek à Bokonbaïevo

Le matin :
·        Option self-drive : prise en charge du véhicule
·        Avec chauffeur-guide : retrouvez-le dans le hall de l'hôtel et partez à l'aventure au Kirghizistan.

Le matin, le voyage commence et vous laissez la capitale derrière vous. Alors que la ville cède peu à peu la place aux paysages ouverts,
vous atteignez votre premier temps fort : les impressionnants canyons de Konorchek. Une courte promenade vous mène dans un
labyrinthe de formations rocheuses rouges, sculptées par le vent et les intempéries depuis des millénaires. Vous poursuivez ensuite vers
le canyon d'Ak-Saï, peu fréquenté et surnommé « canyon des rivières oubliées » : un lieu calme, riche en atmosphère, qui paraît
presque intact.

L'après-midi, vous arrivez au village de Bokonbaïevo, sur la rive sud du lac Issyk-Koul. Vous y rencontrez un chasseur d'aigles local, qui
vous présente la tradition séculaire de la chasse avec des aigles royaux.

Vous vous installez ensuite dans votre camp de yourtes, directement au bord du lac. La vaste étendue d'eau et les montagnes alentour
offrent un cadre paisible pour la soirée.

Nuit : camp de yourtes au bord du lac
Repas : petit-déjeuner
 
Jour 3 : de la rive sud à Karakol

Vous poursuivez votre route le long de la rive sud du lac Issyk-Koul, l'un des plus grands lacs de haute montagne du monde.

Première étape : le canyon Skazka, plein de couleurs. Des couches de grès rouges et orange y dessinent des formes fascinantes, qui
rappellent des châteaux et des paysages de conte de fées. Vous gagnez ensuite la vallée de Barskoon et ses superbes cascades, cachées
entre des versants boisés.

Plus tard, vous découvrez la célèbre gorge de Jeti-Oguz, connue pour ses imposants rochers rouges et les légendes qui entourent la
formation rocheuse des « Sept Taureaux ». Le soir, vous arrivez à Karakol, une ville charmante à l'histoire mouvementée, avec un
fascinant mélange de cultures.

Nuit : hôtel 3 étoiles à Karakol
Repas : petit-déjeuner



Jour 4 : début du trek du lac Ala-Koul
Ce matin, vous laissez le véhicule et troquez le volant contre des chaussures de marche : le trek du lac Ala-Koul commence.
Un court transfert vous conduit au départ du sentier. Le chemin traverse ensuite une vallée verte, avec ses forêts de pins et ses torrents
de montagne bruyants. Il monte doucement en suivant la rivière, toujours plus profond dans la montagne. À chaque pas, vous vous
éloignez de la civilisation et entrez dans le monde alpin du Tian Shan.

En fin d'après-midi, vous atteignez votre premier camp, entouré de sommets imposants et des sons de la nature. La soirée est placée
sous le signe du calme et de la simplicité de la vie en montagne.
Nuit : tentes
Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner

Jour 5 : au cœur des montagnes
La deuxième journée de trek vous mène encore plus haut dans les montagnes. Le paysage change nettement : les forêts cèdent la place à
des plateaux alpins ouverts, et l'air devient sensiblement plus frais et plus rare. Vous suivez des sentiers étroits le long de versants et de
vallées, tandis que des glaciers apparaissent par moments au loin.

Plus vous montez, plus le sentiment d'isolement s'intensifie. Une fois au camp, vous êtes entièrement entouré de la beauté sauvage des
monts Tian Shan, loin des routes et des habitations.
Nuit : tentes
Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner
 
Jour 6 : traversée du col d'Ala-Koul
Cette journée est la plus exigeante du trek, mais aussi la plus impressionnante. Vous montez jusqu'au spectaculaire lac Ala-Koul, dont
l'eau turquoise apparaît soudain entre des pentes rocheuses abruptes.

Après avoir profité de la vue, vous poursuivez l'ascension jusqu'au col d'Ala-Koul, à près de 3 900 mètres d'altitude.
Du col, un panorama saisissant s'ouvre sur les sommets et les glaciers environnants. Après une pause bien méritée, la descente vers la
vallée d'Altyn-Arachan commence : prairies vertes et sources chaudes naturelles vous y attendent. Le contraste entre la haute
montagne rude et la douceur de la vallée rend cette journée particulièrement marquante.

Nuit : refuges de montagne ou tentes
Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner
 
Jour 7 : descente et retour à Karakol
Le dernier jour de trek, vous traversez la magnifique vallée d'Altyn-Arachan, connue pour ses vastes prairies, ses maisons en bois et ses
sources thermales naturelles.

Le chemin descend peu à peu le long de la rivière, et le paysage devient de plus en plus accessible.

L'après-midi, vous rejoignez la route, où un véhicule vous attend pour le retour à Karakol. Après plusieurs jours en montagne, un hôtel
confortable et une douche chaude font très plaisir. La soirée est libre pour explorer la ville à votre rythme.
Nuit : hôtel 3 étoiles
Repas : petit-déjeuner et déjeuner



⸺ EN DÉTAIL

L'itinéraire prévu
Jour 8 : de Karakol à Tcholpon-Ata
Vous quittez Karakol et longez la rive nord du lac Issyk-Koul. En chemin, vous pouvez faire halte dans la pittoresque gorge de Chong-
Ak-Suu et dans la vallée voisine de Kyrchyn. Ces deux régions sont connues pour leurs vastes paysages alpins et leur atmosphère
paisible.

À Tcholpon-Ata, vous avez le temps de vous détendre au bord du lac, de vous baigner dans une eau cristalline ou de visiter des sites
locaux, comme le centre culturel de plein air Rukh Ordo et les pétroglyphes historiques de Tcholpon-Ata, qui offrent un aperçu
fascinant du lointain passé de la région. Détendez-vous sur la rive du lac et savourez l'atmosphère si particulière de l'Issyk-Koul.

Nuit : hôtel 3 étoiles
Repas : petit-déjeuner et déjeuner
 
Jour 9 : de Tcholpon-Ata à Naryn
Aujourd'hui, vous laissez l'Issyk-Koul derrière vous et roulez vers le cœur du Kirghizistan. La route passe par des cols et de vastes vallées
en direction de Naryn. En chemin, à Kotchkor, vous pouvez visiter un atelier familial local et découvrir la fabrication traditionnelle du
feutre, un élément important de la culture kirghize.

Profitez-en pour vous préparer aux régions plus isolées des jours suivants, car les possibilités d'achat et les infrastructures y sont de plus
en plus limitées. Le soir, vous arrivez à Naryn, une ville tranquille au cœur d'un paysage de montagne impressionnant.

Nuit : maison d'hôtes
Repas : petit-déjeuner

Jour 10 : de Naryn à la vallée de Kok-Kiya
Aujourd'hui, le voyage vous mène plus profondément dans les régions reculées du pays. Votre destination est la vallée de Kok-Kiya, près
de la frontière chinoise. Les routes deviennent plus rudes et le paysage toujours plus préservé. À chaque kilomètre, le sentiment de
liberté et d'isolement grandit.

À votre arrivée, vous pouvez explorer les environs lors d'une promenade tranquille. De vastes plaines, des animaux au pâturage et des
montagnes imposantes créent une atmosphère presque intacte. Vous passez la soirée dans une maison d'hôtes simple et découvrez le
Kirghizistan tel qu'il est vraiment.
Nuit : maison d'hôtes
Repas : petit-déjeuner et dîner

Jour 11 : lac Kel-Suu
Une des merveilles naturelles les plus spectaculaires du Kirghizistan vous attend aujourd'hui. Le lac Kel-Suu, isolé, n'est accessible qu'à
pied ou à cheval, à travers un paysage de montagne impressionnant. Plus vous approchez, plus le décor devient dramatique. Soudain,
entre d'immenses parois rocheuses, apparaît le lac d'un bleu profond, presque irréel.

En option, vous pouvez faire une balade en bateau pour admirer les impressionnantes formations rocheuses et l'immensité du lac sous
un autre angle. Vous regagnez ensuite votre maison d'hôtes pour la nuit.

Nuit : maison d'hôtes
Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner



Jour 12 : du lac Kel-Suu au lac Song-Koul
Aujourd'hui, la route franchit de spectaculaires cols de haute montagne jusqu'au célèbre lac Song-Koul. Situé à plus de 3 000 mètres
d'altitude, ce lac de plateau unique symbolise la vie nomade traditionnelle au Kirghizistan. À votre arrivée, vous vous installez dans un
camp de yourtes traditionnel. Entouré de chevaux en liberté et d'étendues infinies, vous entrez dans un monde qui a peu changé depuis
des siècles.

Nuit : camp de yourtes
Repas : petit-déjeuner et dîner

Jour 13 : expérience nomade au lac Song-Koul
La journée est consacrée à la vie au bord du lac Song-Koul. Passez du temps avec des familles nomades, découvrez leur quotidien ou
explorez les environs à pied ou à cheval. Le silence du plateau, les paysages immenses et l'accueil chaleureux des habitants font de ce
lieu, pour beaucoup de voyageurs, l'un des grands temps forts de leur voyage au Kirghizistan.

Nuit : camp de yourtes
Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner

Jour 14 : du lac Song-Koul à Kazarman
Vous dites adieu aux vastes pâturages d'altitude du Song-Koul et prenez des routes de montagne isolées vers Kazarman. Cette région
rarement visitée donne une image fidèle du Kirghizistan d'origine, loin des itinéraires touristiques habituels. En chemin, vous
découvrez de grands paysages de montagne, des vallées profondes et de petits villages où les modes de vie traditionnels se sont
maintenus jusqu'à aujourd'hui.
Nuit : maison d'hôtes simple
Repas : petit-déjeuner

Jour 15 : de Kazarman à Och
Vous poursuivez votre route vers le sud jusqu'à Och, l'une des plus anciennes villes d'Asie centrale. À l'approche de la ville, l'atmosphère
change nettement. Bazars animés, rues affairées et climat plus chaud donnent à Och son caractère bien à elle. Le reste de la journée est
libre : explorez la ville par vous-même ou laissez-vous porter par l'animation colorée des rues.
Nuit : hôtel
Repas : petit-déjeuner

Jour 16 : d'Och au lac Tulpar-Koul (région du Pamir)
Le voyage vous conduit aujourd'hui dans l'impressionnante vallée d'Alaï. D'immenses plaines s'étendent jusqu'aux sommets enneigés du
massif du Pamir et offrent certains des paysages les plus spectaculaires du Kirghizistan. Au lac Tulpar-Koul, vous êtes récompensé par
une vue saisissante sur le majestueux pic Lénine, qui domine le paysage.

Vous passez la nuit dans un camp de yourtes directement au bord du lac, entouré de yacks, de vastes prairies et d'un décor de haute
montagne unique.
Nuit : camp de yourtes
Repas : petit-déjeuner et dîner

Jour 17 : randonnée vers les lacs Beshkol
Le matin, un court trajet (environ 20 km) vous amène au départ de la randonnée, au pied du pic Lénine. De là, un chemin en montée
régulière traverse des prairies alpines et de doux versants. En chemin, de superbes vues s'ouvrent sur la vallée d'Alaï.

Après quelques heures, vous atteignez les lacs Beshkol, calmes et pittoresques. Leurs eaux paisibles reflètent les sommets alentour et
créent une atmosphère unique. Après une pause et le temps d'admirer le paysage, vous revenez à votre camp par le même chemin.
Nuit : camp de yourtes
Repas : petit-déjeuner, déjeuner (panier-repas) et dîner



⸺ EN DÉTAIL

L'itinéraire prévu
Jour 18 : de la région du Pamir à Jalal-Abad
Le retour vers le nord du Kirghizistan commence aujourd'hui. La route traverse de nouveau la vaste vallée d'Alaï, puis des paysages
variés qui verdissent peu à peu. En chemin, vous visitez la ville historique d'Ouzgen.

Vous y découvrez le célèbre minaret d'Ouzgen et les mausolées voisins, qui offrent un aperçu passionnant de l'histoire de la route de la
Soie et du passé culturel de la région. Le soir, vous arrivez à Jalal-Abad ou dans une localité voisine, où vous pouvez vous reposer des
émotions de la journée.
Nuit : hôtel ou maison d'hôtes
Repas : petit-déjeuner

Jour 19 : de Jalal-Abad à la vallée de Suusamyr
Vous poursuivez votre voyage à travers certains des plus beaux paysages du Kirghizistan. La route traverse d'impressionnantes régions
de montagne et de vastes vallées en direction de la vallée de Suusamyr.

La vallée de Suusamyr compte parmi les plus belles régions de hauts plateaux du pays. D'immenses pâturages verts, des campements
d'été nomades et un décor de montagne spectaculaire marquent cette région. Le soir, vous dormez dans un camp de yourtes
traditionnel et profitez du calme particulier de la steppe kirghize.
Nuit : camp de yourtes
Repas : petit-déjeuner et dîner

Jour 20 : de la vallée de Suusamyr à Bichkek
Vous retournez aujourd'hui à Bichkek. La route passe par le col de Too-Ashuu, très pittoresque, qui ravit par ses vues spectaculaires sur
les chaînes de montagnes environnantes.

À mesure que vous approchez de la capitale, les grands espaces naturels cèdent la place à la vie urbaine. À l'arrivée, il reste du temps
pour une dernière balade en ville ou quelques achats, avant de rendre votre voiture de location le soir.
Nuit : hôtel 3 étoiles
Repas : petit-déjeuner

Jour 21 : départ
Transfert à l'aéroport pour votre vol de retour.
Votre voyage de trois semaines à travers le Kirghizistan s'achève aujourd'hui, riche de nombreuses impressions marquantes, de paysages
spectaculaires et de rencontres avec la culture nomade.
Repas : petit-déjeuner



Expérience en yourte au lac Issyk-Koul

Yourtes traditionnelles près des rives du lac Issyk-Koul. Profitez de l'air
frais de la montagne, de vastes paysages et de l'atmosphère unique de la vie
nomade.

📍Issyk-Koul

Hôtel urbain confortable à Bichkek

Hôtel bien situé au cœur de Bichkek. Profitez d'un confort moderne, de
courts trajets jusqu'aux principaux sites et d'une atmosphère détendue.

📍Bichkek

Camp de yourtes dans une vallée de montagne

Hébergement en yourte typique, entouré de prairies d'alpage et de
sommets majestueux. Profitez du calme de la nature et de l'hospitalité
kirghize traditionnelle.

📍Jeti-Oguz

Hôtel confortable à Karakol

Hôtel accueillant, point de départ idéal pour Karakol et les montagnes
alentour. Parfait pour se détendre après des journées actives dans la
nature.

📍Karakol

⸺ OÙ VOUS LOGEREZ

Des hébergements confortables, où que vous alliez
Des hébergements soigneusement choisis, qui offrent confort, caractère et le bon point de départ pour chaque étape du voyage. Sur
demande, ils peuvent être adaptés à un niveau de confort et de style supérieur, selon vos préférences.

Camp de montagne à Altyn-Arachan

Hébergement simple dans un paysage alpin spectaculaire. Entouré de
forêts, de rivières et de montagnes enneigées, vous vivez une véritable
expérience de nature.

📍Altyn-Arachan

Resort sur le lac Issyk-Koul

Resort confortable directement au bord du lac Issyk-Koul. Détendez-vous
près de l'eau et profitez du superbe décor des montagnes alentour.

📍Tcholpon-Ata



Les hébergements présentés illustrent la catégorie retenue pour le calcul du prix. La disponibilité est confirmée au moment de la réservation. Si
un hébergement n'est pas disponible, nous proposons une alternative équivalente ou supérieure.

Maison d'hôtes simple à Kazarman

Hébergement sobre mais confortable dans une région reculée du
Kirghizistan. Sans artifice, loin du tourisme de masse.

📍Kazarman

Maison d'hôtes en haute montagne

Maison d'hôtes simple et chaleureuse au milieu de paysages montagneux
impressionnants. Point de départ idéal pour explorer l'une des régions les
plus reculées du Kirghizistan.

📍Kok-Kiya

Maison d'hôtes chaleureuse à Naryn

Hébergement confortable au cœur des montagnes du Kirghizistan.
Comptez sur un accueil chaleureux et une atmosphère détendue.

📍Naryn

Camp de yourtes traditionnel au bord du lac

Véritable camp de yourtes directement au bord du lac Song-Koul. Vivez
l'hospitalité nomade, de vastes paysages d'altitude et des nuits mémorables
sous les étoiles.

📍Lac Song-Koul

Camp de yourtes avec vue sur le pic Lénine

Yourtes traditionnelles au lac Tulpar-Koul, avec des vues spectaculaires sur
le pic Lénine et le Pamir.

📍Tulpar-Koul

Hôtel confortable à Och

Hôtel moderne dans la capitale culturelle du sud du Kirghizistan. Parfait
avant de poursuivre vers le Pamir.

📍Och

⸺ OÙ VOUS LOGEREZ

Des hébergements confortables, où que vous alliez



Les hébergements présentés illustrent la catégorie retenue pour le calcul du prix. La disponibilité est confirmée au moment de la réservation. Si
un hébergement n'est pas disponible, nous proposons une alternative équivalente ou supérieure.

Lodge nature dans la vallée de Suusamyr

Hébergement confortable avec vue sur de vastes pâturages de montagne.
Profitez du calme et de panoramas impressionnants.

📍Vallée de Suusamyr

Hôtel confortable à Jalal-Abad

Hôtel agréable dans un cadre verdoyant. Étape parfaite sur la route du
retour vers le nord du Kirghizistan.

📍Jalal-Abad



Excursion à cheval au lac Song-Koul

Explorez à cheval les vastes pâturages d'altitude autour du lac Song-Koul
et découvrez le paysage nomade traditionnel, avec des panoramas
spectaculaires.

Match de kok-boru

Vivez le kok-boru, le sport équestre le plus célèbre du Kirghizistan, et
découvrez une tradition fascinante, entre adresse, esprit d'équipe et
culture.

335 € par match

Démonstration de feutrage traditionnel

Découvrez à Kotchkor l'un des artisanats les plus importants du Kirghizistan.
Voyez la laine devenir tapis et décorations colorés, selon des traditions
nomades séculaires.

Spectacle de folklore traditionnel

Vivez la culture kirghize à travers une musique traditionnelle, des
costumes colorés et des danses qui font revivre l'héritage nomade du pays.

180 € par spectacle

⸺ PERSONNALISEZ VOTRE VOYAGE

Extensions facultatives
Plusieurs extensions et surclassements facultatifs sont disponibles pour personnaliser davantage ce voyage. Si vous souhaitez des
modifications au-delà des options proposées, nous adaptons volontiers le voyage à vos envies et à votre style de voyage, sans frais de
préparation supplémentaires.

80 € par personne (108 € à Altyn-Arachan)

60 € par groupe

Nous avons passé deux mois mémorables au Kirghizistan, et peu de lieux nous ont marqués aussi durablement.
Des balades à cheval à travers d'immenses paysages de montagne aux repas partagés avec des familles
nomades dans des yourtes isolées, chaque journée ressemblait à un retour à ce qui compte vraiment.

Ce que nous aimons le plus ici, c'est le sentiment de liberté. De vastes vallées, des sommets enneigés, des lacs aux
eaux cristallines et un mode de vie étroitement lié à la nature. Que ce soit en chemin vers le lac Ala-Koul, à cheval
sur les hauts cols de montagne ou au coucher du soleil sur le lac Song-Koul, nous avons vécu chaque instant en
pleine conscience.

Le Kirghizistan est sauvage, sans artifice et merveilleusement préservé. Il vous rappelle qu'il faut ralentir,
apprécier la simplicité et retrouver le lien avec la nature. C'est précisément pour cela que ce lieu reste en
mémoire longtemps après le voyage.

Pourquoi nous aimons le Kirghizistan
⸺ NOTRE LIEN AVEC LE KIRGHIZISTAN



⸺ INFORMATIONS PRATIQUES

Prestations incluses et non incluses

Roxys Travel Plan
info@roxystravelplan.com

www.roxystravelplan.com

Votre spécialiste des voyages d'exception Scannez le code QR pour
voir ce voyage sur notre

site.

Demander la disponibilité

Transferts aéroport
Nuits en hôtels et en yourtes (hébergement en yourtes partagées)
Petit-déjeuner
Déjeuners et dîners (selon l'itinéraire)
Voiture de location 4x4 pour 19 jours
Guide pour le trek du lac Ala-Koul (jours 4 à 7)
Démonstration de chasse à l'aigle
Permis de zone frontalière
Données GPS de l'itinéraire
Taxes environnementales
Carnet de voyage personnalisé avec toutes les informations
importantes

PRIX

Option self-drive : 3 363 € par personne
Option avec chauffeur : 3 920 € par personne

Vols internationaux et frais de visa éventuels
Assurance voyage (obligatoire)
Balades à cheval ou en bateau au lac Kel-Suu
Boissons alcoolisées et en-cas supplémentaires
Dépenses personnelles telles que blanchisserie, téléphone, internet,
souvenirs ou pourboires
Supplément chambre individuelle ou voyageur seul
Frais supplémentaires dus aux conditions météo, aux fermetures de
routes ou à d'autres retards imprévus
Toutes les prestations qui ne figurent pas expressément sous
« Inclus »

Nuits en hôtels et en yourtes (hébergement en yourtes partagées)
Transferts aéroport
Pension complète (petit-déjeuner, déjeuner et dîner)
Chauffeur-guide avec véhicule à transmission intégrale (4x4)
Guide pour le trek du lac Ala-Koul (jours 4 à 7)
Droits d'entrée pour les sites culturels
Démonstration de chasse à l'aigle
Taxes environnementales
Permis de zone frontalière
1 litre d'eau minérale par personne et par jour
Carnet de voyage personnalisé avec toutes les informations
importantes

Option avec chauffeur :

Option self-drive :

Vols internationaux et frais de visa éventuels
Assurance voyage (obligatoire)
Caution remboursable du véhicule loué (500 à 800 USD)
Frais de carburant
Balades à cheval ou en bateau au lac Kel-Suu
Repas non mentionnés dans l'itinéraire
Boissons alcoolisées et en-cas supplémentaires
Dépenses personnelles telles que blanchisserie, téléphone, internet,
souvenirs ou pourboires
Droits d'entrée pour les sites culturels
Supplément chambre individuelle ou voyageur seul
Frais supplémentaires dus aux conditions météo, aux fermetures de
routes ou à d'autres retards imprévus
Toutes les prestations qui ne figurent pas expressément sous
« Inclus »

✕ Non inclus✓ Inclus

✕ Non inclus✓ Inclus

Balade à cheval au lac Song-Koul ou au lac Kel-Suu
Excursion à cheval à Altyn-Arachan
Transfert en UAZ sur le trek du lac Ala-Koul
Spectacle de folklore traditionnel
Assister à un match de kok-boru
Aperçu de la vie traditionnelle dans une yourte
Démonstration de feutrage traditionnel à Kotchkor

OPTIONS
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	Momente, die du nie vergessen wirst
	Tag für Tag im Überblick
	Der geplante Reiseverlauf
	Tag 4 – Beginn des Ala-Kul-Treks
	Heute Morgen lässt du dein Fahrzeug hinter dir und tauschst das Fahren gegen Wanderschuhe, denn dein Trekkingabenteuer zum Ala-Kul-See beginnt.
	Ein kurzer Transfer bringt dich zum Ausgangspunkt der Wanderung. Von dort führt der Weg durch ein grünes Tal mit Kiefernwäldern und rauschenden Gebirgsbächen. Der Pfad steigt langsam an und folgt dem Fluss immer tiefer in die Berge hinein. Mit jedem Schritt entfernst du dich weiter von der Zivilisation und tauchst tiefer in die alpine Welt des Tian Shan ein.
	Am späten Nachmittag erreichst du dein erstes Camp, umgeben von mächtigen Gipfeln und den Klängen der Natur. Der Abend steht ganz im Zeichen der Ruhe und der Einfachheit des Lebens in den Bergen.
	Übernachtung: Zelte
	Mahlzeiten: F/M/A
	Tag 5 – Tief in die Berge hinein
	Der zweite Trekkingtag führt dich noch weiter hinauf in die Berge. Die Landschaft verändert sich deutlich: Wälder weichen offenen alpinen Hochebenen und die Luft wird spürbar kühler und dünner. Du folgst schmalen Wegen entlang von Hängen und Tälern, während in der Ferne immer wieder Gletscher sichtbar werden.
	Je höher du gelangst, desto intensiver wird das Gefühl der Abgeschiedenheit. Wenn du das Camp erreichst, bist du vollständig von der wilden Schönheit des Tian-Shan-Gebirges umgeben – weit entfernt von Straßen und Siedlungen.
	Übernachtung: Zelte
	Mahlzeiten: F/M/A
	Tag 6 – Überquerung des Ala-Kul-Passes
	Heute erwartet dich der anspruchsvollste und zugleich eindrucksvollste Tag der Wanderung. Du steigst zum spektakulären Ala-Kul-See auf, dessen türkisfarbenes Wasser plötzlich zwischen steilen Felshängen zum Vorschein kommt.
	Nachdem du die Aussicht genossen hast, setzt du deinen Aufstieg zum Ala-Kul-Pass fort und erreichst eine Höhe von knapp 3.900 Metern.
	Vom Pass eröffnet sich ein atemberaubendes Panorama über die umliegenden Gipfel und Gletscher. Nach einer wohlverdienten Pause beginnt der Abstieg ins Altyn-Arashan-Tal, wo grüne Wiesen und natürliche heiße Quellen auf dich warten. Der Kontrast zwischen dem rauen Hochgebirge und dem sanften Tal macht diesen Tag besonders unvergesslich.
	Übernachtung: Berghütten oder Zelte
	Mahlzeiten: F/M/A
	Tag 7 – Abstieg & Rückkehr nach Karakol
	Am letzten Trekkingtag wanderst du durch das wunderschöne Altyn-Arashan-Tal, das für seine weiten Wiesen, Holzhäuser und natürlichen Thermalquellen bekannt ist.
	Der Weg führt allmählich bergab und folgt dem Fluss, während die Landschaft zunehmend zugänglicher wird.
	Am Nachmittag erreichst du die Straße, wo bereits ein Fahrzeug auf dich wartet, um dich zurück nach Karakol zu bringen. Nach mehreren Tagen in den Bergen fühlen sich ein komfortables Hotel und eine warme Dusche besonders angenehm an. Der Abend steht dir zur freien Verfügung, um die Stadt in deinem eigenen Tempo zu erkunden.
	Übernachtung: 3-Sterne-Hotel
	Mahlzeiten: F/M
	Der geplante Reiseverlauf

	Tag 12 –Vom Kel-Suu Lake zum Song-Köl See
	Heute führt dich die Reise über spektakuläre Hochgebirgspässe zum berühmten Song-Köl-See. Auf über 3.000 Metern Höhe liegt dieser einzigartige Hochlandsee, der als Sinnbild des traditionellen Nomadenlebens in Kirgisistan gilt. Nach deiner Ankunft beziehst du ein traditionelles Jurten-Camp. Umgeben von frei grasenden Pferden und endlosen Weiten tauchst du in eine Welt ein, die sich seit Jahrhunderten kaum verändert hat.
	Übernachtung: Jurten-Camp
	Mahlzeiten: F/A
	Tag 13 – Nomadenerlebnis am Song-Köl See
	Der heutige Tag steht ganz im Zeichen des Lebens am Song-Köl-See. Verbringe Zeit mit Nomadenfamilien, erhalte Einblicke in ihren Alltag oder erkunde die Umgebung zu Fuß oder auf dem Rücken eines Pferdes. Die Stille der Hochebene, die weiten Landschaften und die herzliche Gastfreundschaft der Einheimischen machen diesen Ort für viele Reisende zu einem der absoluten Höhepunkte ihrer Reise durch Kirgisistan.
	Übernachtung: Jurten-Camp
	Mahlzeiten: F/M/A
	Tag 14 - Vom Song-Köl See nach Kazarman
	Du verabschiedest dich von den weiten Hochweiden des Song-Köl und fährst über abgelegene Bergstraßen in Richtung Kazarman. Diese selten besuchte Region vermittelt einen authentischen Eindruck vom ursprünglichen Kirgisistan fernab der bekannten Reiserouten. Unterwegs erwarten dich beeindruckende Berglandschaften, tiefe Täler und kleine Dörfer, in denen traditionelle Lebensweisen bis heute erhalten geblieben sind.
	Übernachtung: Einfaches Gästhaus
	Mahlzeiten: Frühstück
	Tag 15 – Kazarman nach Osh
	Heute setzt du deine Reise in Richtung Süden fort und fährst nach Osh, eine der ältesten Städte Zentralasiens. Während du dich der Stadt näherst, verändert sich die Atmosphäre spürbar. Lebhafte Basare, geschäftige Straßen und das wärmere Klima verleihen Osh seinen ganz eigenen Charakter. Der Rest des Tages steht dir zur freien Verfügung. Nutze die Zeit, um die Stadt auf eigene Faust zu erkunden oder das bunte Treiben in den Straßen auf dich wirken zu lassen.
	Übernachtung: Hotel
	Mahlzeiten: Frühstück
	Tag 16 – Von Osh to Tulpar-Köl (Pamir Region)
	Heute führt dich die Reise in das beeindruckende Alay-Tal. Gewaltige Ebenen erstrecken sich bis zu den schneebedeckten Gipfeln des Pamir-Gebirges und bieten einige der spektakulärsten Landschaften Kirgisistans. Am Tulpar-Köl-See angekommen, wirst du mit einem atemberaubenden Blick auf den majestätischen Pik Lenin belohnt, der sich eindrucksvoll über der Landschaft erhebt.
	Du übernachtest in einem Jurten-Camp direkt am See, umgeben von Yaks, weiten Wiesen und einer einzigartigen Hochgebirgskulisse.
	Übernachtung: Jurten-Camp
	Mahlzeiten: F/A
	Tay 17 – Waderungzu den Beshkol Seen
	Am Morgen fährst du ein kurzes Stück (ca. 20 km) bis zum Ausgangspunkt der Wanderung unterhalb des Pik Lenin. Von dort führt ein stetig ansteigender Weg durch alpine Wiesen und sanfte Berghänge. Unterwegs eröffnen sich immer wieder beeindruckende Ausblicke auf das Alay-Tal.
	Nach einigen Stunden erreichst du die ruhigen und malerischen Beshkol-Seen. Die stillen Gewässer spiegeln die umliegenden Gipfel wider und schaffen eine ganz besondere Atmosphäre. Nach einer Pause und ausreichend Zeit, die Landschaft zu genießen, wanderst du auf demselben Weg zurück zu deinem Camp.
	Übernachtung: Jurten-Camp
	Mahlzeiten: F/M (Lunchbox)/A
	Der geplante Reiseverlauf
	Komfortable Unterkünfte, wohin auch immer du reist
	Komfortable Unterkünfte, wohin auch immer du reist
	Warum wir Kirgisistan lieben
	Optionale Erweiterungen
	Inklusive und nicht inklusive Leistungen
	PREISE
	OPTION
	✓ Inklusive
	✕ Nicht inklusive
	✓ Inklusive
	✕ Nicht inklusive

	Moments you will remember
	Day by day at a glance
	The planned itinerary

	Day 4: Start of the Ala-Kul trek
	This morning you leave your vehicle behind and swap driving for hiking boots, as your trekking adventure to Lake Ala-Kul begins.
	A short transfer takes you to the starting point of the hike. From there the trail leads through a green valley with pine forests and rushing mountain streams. The path climbs slowly and follows the river deeper and deeper into the mountains. With every step you move further from civilisation and deeper into the alpine world of the Tian Shan.
	In the late afternoon you reach your first camp, surrounded by mighty peaks and the sounds of nature. The evening is all about calm and the simplicity of life in the mountains.
	Overnight stay: tents
	Meals: B/L/D
	Day 5: Deep into the mountains
	The second trekking day takes you even higher into the mountains. The landscape changes noticeably: forests give way to open alpine plateaus, and the air becomes clearly cooler and thinner. You follow narrow paths along slopes and valleys, while glaciers come into view again and again in the distance.
	The higher you climb, the stronger the feeling of seclusion becomes. When you reach camp, you are surrounded by the wild beauty of the Tian Shan mountains, far from roads and settlements.
	Overnight stay: tents
	Meals: B/L/D
	Day 6: Crossing the Ala-Kul Pass
	Today brings the most demanding and at the same time the most impressive day of the hike. You climb to the spectacular Lake Ala-Kul, whose turquoise water suddenly appears between steep rock slopes.
	After enjoying the view, you continue your ascent to the Ala-Kul Pass and reach an altitude of just under 3,900 metres.
	From the pass, a stunning panorama opens up over the surrounding peaks and glaciers. After a well-earned break, the descent begins into the Altyn Arashan Valley, where green meadows and natural hot springs await you. The contrast between the rugged high mountains and the gentle valley makes this day especially memorable.
	Overnight stay: mountain huts or tents
	Meals: B/L/D
	Day 7: Descent & return to Karakol
	On the last trekking day you hike through the beautiful Altyn Arashan Valley, known for its wide meadows, wooden houses and natural hot springs.
	The trail descends gradually, following the river, as the terrain becomes easier.
	In the afternoon you reach the road, where a vehicle is already waiting to take you back to Karakol. After several days in the mountains, a comfortable hotel and a warm shower feel especially good. The evening is free for you to explore the town at your own pace.
	Overnight stay: 3-star hotel
	Meals: B/L
	The planned itinerary

	Day 12: From Lake Kel-Suu to Lake Song-Kul
	Today the journey takes you over spectacular high mountain passes to the famous Lake Song-Kul. This unique highland lake lies at more than 3,000 metres and is regarded as a symbol of traditional nomadic life in Kyrgyzstan. After you arrive, you settle into a traditional yurt camp. Surrounded by freely grazing horses and endless expanses, you step into a world that has barely changed for centuries.
	Overnight stay: yurt camp
	Meals: B/D
	Day 13: Nomad experience at Lake Song-Kul
	Today is all about life at Lake Song-Kul. Spend time with nomad families, gain insight into their everyday life, or explore the surroundings on foot or on horseback. The silence of the plateau, the wide landscapes and the warm hospitality of the locals make this place one of the absolute highlights of the journey through Kyrgyzstan for many travellers.
	Overnight stay: yurt camp
	Meals: B/L/D
	Day 14: From Lake Song-Kul to Kazarman
	You say goodbye to the wide high pastures of Lake Song-Kul and drive over remote mountain roads towards Kazarman. This rarely visited region gives an authentic impression of original Kyrgyzstan, far from the well-known travel routes. On the way, impressive mountain landscapes, deep valleys and small villages await you, where traditional ways of life have been preserved to this day.
	Overnight stay: simple guest house
	Meals: breakfast
	Day 15: From Kazarman to Osh
	Today you continue your journey south and drive to Osh, one of the oldest cities in Central Asia. As you approach the city, the atmosphere changes noticeably. Lively bazaars, busy streets and the warmer climate give Osh its own distinctive character. The rest of the day is free. Use the time to explore the city on your own or simply take in the colourful bustle of the streets.
	Overnight stay: hotel
	Meals: breakfast
	Day 16: From Osh to Tulpar-Kul (Pamir region)
	Today the journey takes you into the impressive Alay Valley. Vast plains stretch to the snow-capped peaks of the Pamir mountains and offer some of the most spectacular landscapes in Kyrgyzstan. On reaching Lake Tulpar-Kul, you are rewarded with a stunning view of majestic Lenin Peak, which towers above the landscape.
	You spend the night in a yurt camp right on the lake, surrounded by yaks, wide meadows and a unique high-mountain backdrop.
	Overnight stay: yurt camp
	Meals: B/D
	Day 17: Hike to the Beshkol lakes
	In the morning you drive a short distance (about 20 km) to the starting point of the hike below Lenin Peak. From there a steadily climbing path leads through alpine meadows and gentle mountain slopes. Along the way, impressive views of the Alay Valley open up again and again.
	After a few hours you reach the quiet, picturesque Beshkol lakes. The still waters mirror the surrounding peaks and create a very special atmosphere. After a break and plenty of time to enjoy the landscape, you hike back to your camp the same way.
	Overnight stay: yurt camp
	Meals: B/L (packed lunch)/D
	The planned itinerary
	Comfortable stays wherever you travel
	Comfortable stays wherever you travel
	Why we love Kyrgyzstan
	Optional extensions
	What is included and what is not
	PRICES
	OPTIONS
	✓ Included
	✕ Not included
	✓ Included
	✕ Not included

	Des moments dont vous vous souviendrez
	Jour après jour, en un coup d'œil
	L'itinéraire prévu

	Jour 4 : début du trek du lac Ala-Koul
	Ce matin, vous laissez le véhicule et troquez le volant contre des chaussures de marche : le trek du lac Ala-Koul commence.
	Un court transfert vous conduit au départ du sentier. Le chemin traverse ensuite une vallée verte, avec ses forêts de pins et ses torrents de montagne bruyants. Il monte doucement en suivant la rivière, toujours plus profond dans la montagne. À chaque pas, vous vous éloignez de la civilisation et entrez dans le monde alpin du Tian Shan.
	En fin d'après-midi, vous atteignez votre premier camp, entouré de sommets imposants et des sons de la nature. La soirée est placée sous le signe du calme et de la simplicité de la vie en montagne.
	Nuit : tentes
	Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner
	Jour 5 : au cœur des montagnes
	La deuxième journée de trek vous mène encore plus haut dans les montagnes. Le paysage change nettement : les forêts cèdent la place à des plateaux alpins ouverts, et l'air devient sensiblement plus frais et plus rare. Vous suivez des sentiers étroits le long de versants et de vallées, tandis que des glaciers apparaissent par moments au loin.
	Plus vous montez, plus le sentiment d'isolement s'intensifie. Une fois au camp, vous êtes entièrement entouré de la beauté sauvage des monts Tian Shan, loin des routes et des habitations.
	Nuit : tentes
	Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner
	Jour 6 : traversée du col d'Ala-Koul
	Cette journée est la plus exigeante du trek, mais aussi la plus impressionnante. Vous montez jusqu'au spectaculaire lac Ala-Koul, dont l'eau turquoise apparaît soudain entre des pentes rocheuses abruptes.
	Après avoir profité de la vue, vous poursuivez l'ascension jusqu'au col d'Ala-Koul, à près de 3 900 mètres d'altitude.
	Du col, un panorama saisissant s'ouvre sur les sommets et les glaciers environnants. Après une pause bien méritée, la descente vers la vallée d'Altyn-Arachan commence : prairies vertes et sources chaudes naturelles vous y attendent. Le contraste entre la haute montagne rude et la douceur de la vallée rend cette journée particulièrement marquante.
	Nuit : refuges de montagne ou tentes
	Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner
	Jour 7 : descente et retour à Karakol
	Le dernier jour de trek, vous traversez la magnifique vallée d'Altyn-Arachan, connue pour ses vastes prairies, ses maisons en bois et ses sources thermales naturelles.
	Le chemin descend peu à peu le long de la rivière, et le paysage devient de plus en plus accessible.
	L'après-midi, vous rejoignez la route, où un véhicule vous attend pour le retour à Karakol. Après plusieurs jours en montagne, un hôtel confortable et une douche chaude font très plaisir. La soirée est libre pour explorer la ville à votre rythme.
	Nuit : hôtel 3 étoiles
	Repas : petit-déjeuner et déjeuner
	L'itinéraire prévu

	Jour 12 : du lac Kel-Suu au lac Song-Koul
	Aujourd'hui, la route franchit de spectaculaires cols de haute montagne jusqu'au célèbre lac Song-Koul. Situé à plus de 3 000 mètres d'altitude, ce lac de plateau unique symbolise la vie nomade traditionnelle au Kirghizistan. À votre arrivée, vous vous installez dans un camp de yourtes traditionnel. Entouré de chevaux en liberté et d'étendues infinies, vous entrez dans un monde qui a peu changé depuis des siècles.
	Nuit : camp de yourtes
	Repas : petit-déjeuner et dîner
	Jour 13 : expérience nomade au lac Song-Koul
	La journée est consacrée à la vie au bord du lac Song-Koul. Passez du temps avec des familles nomades, découvrez leur quotidien ou explorez les environs à pied ou à cheval. Le silence du plateau, les paysages immenses et l'accueil chaleureux des habitants font de ce lieu, pour beaucoup de voyageurs, l'un des grands temps forts de leur voyage au Kirghizistan.
	Nuit : camp de yourtes
	Repas : petit-déjeuner, déjeuner et dîner
	Jour 14 : du lac Song-Koul à Kazarman
	Vous dites adieu aux vastes pâturages d'altitude du Song-Koul et prenez des routes de montagne isolées vers Kazarman. Cette région rarement visitée donne une image fidèle du Kirghizistan d'origine, loin des itinéraires touristiques habituels. En chemin, vous découvrez de grands paysages de montagne, des vallées profondes et de petits villages où les modes de vie traditionnels se sont maintenus jusqu'à aujourd'hui.
	Nuit : maison d'hôtes simple
	Repas : petit-déjeuner
	Jour 15 : de Kazarman à Och
	Vous poursuivez votre route vers le sud jusqu'à Och, l'une des plus anciennes villes d'Asie centrale. À l'approche de la ville, l'atmosphère change nettement. Bazars animés, rues affairées et climat plus chaud donnent à Och son caractère bien à elle. Le reste de la journée est libre : explorez la ville par vous-même ou laissez-vous porter par l'animation colorée des rues.
	Nuit : hôtel
	Repas : petit-déjeuner
	Jour 16 : d'Och au lac Tulpar-Koul (région du Pamir)
	Le voyage vous conduit aujourd'hui dans l'impressionnante vallée d'Alaï. D'immenses plaines s'étendent jusqu'aux sommets enneigés du massif du Pamir et offrent certains des paysages les plus spectaculaires du Kirghizistan. Au lac Tulpar-Koul, vous êtes récompensé par une vue saisissante sur le majestueux pic Lénine, qui domine le paysage.
	Vous passez la nuit dans un camp de yourtes directement au bord du lac, entouré de yacks, de vastes prairies et d'un décor de haute montagne unique.
	Nuit : camp de yourtes
	Repas : petit-déjeuner et dîner
	Jour 17 : randonnée vers les lacs Beshkol
	Le matin, un court trajet (environ 20 km) vous amène au départ de la randonnée, au pied du pic Lénine. De là, un chemin en montée régulière traverse des prairies alpines et de doux versants. En chemin, de superbes vues s'ouvrent sur la vallée d'Alaï.
	Après quelques heures, vous atteignez les lacs Beshkol, calmes et pittoresques. Leurs eaux paisibles reflètent les sommets alentour et créent une atmosphère unique. Après une pause et le temps d'admirer le paysage, vous revenez à votre camp par le même chemin.
	Nuit : camp de yourtes
	Repas : petit-déjeuner, déjeuner (panier-repas) et dîner
	L'itinéraire prévu
	Des hébergements confortables, où que vous alliez
	Des hébergements confortables, où que vous alliez
	Pourquoi nous aimons le Kirghizistan
	Extensions facultatives
	Prestations incluses et non incluses
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	OPTIONS
	✓ Inclus
	✕ Non inclus
	✓ Inclus
	✕ Non inclus



